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Resumo:

apostas sistema sportingbet : Faca fortuna em shs-alumni-scholarships.org! Inscreva-se
agora e ganhe um bdnus especial para comecar sua jornada rumo ariqueza!
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JOGO comprises an Al driven mobile app and wearable sensors to provide virtual treatments for
stroke, pelvic health, chronic pain and movement disorders by tapping into the neuroplasticity of
the brain. JOGO therapy is delivered via our own JOGO virtual clinic and through a network of
partner providers.
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E'eu.”

Se vocé ndo esta apostas sistema sportingbet um lugar OK, apenas se retraumatizando", diz
Anna Akana que faz seu show It Gets Darker na franja do festival de Edimburgo este ano. Nele
ela fala sobre o suicidio da irm& Kristina e como as ameagas violentadas por uma perseguidora
levaram a propria Akana para fora das comédia-depoimento!

Shows focados apostas sistema sportingbet trauma sempre foram um elemento fixo no festival.
InUmeras pecas e comédia sdo moldada a partir dele, inimeros artistas sentiram o catarse de
canalizar seus momentos mais sombrioes com seu peso para revivé-los todos os dias!

A histéria de Akana foi naturalmente comparada com a Baby Reindeer, que comecou a margem.
O jogo do Richard Gadd s play (agora um sucesso da Netflix) dramatizou apostas sistema
sportingbet prépria experiéncia apostas sistema sportingbet ser perseguida por uma mulher no
centro das investigacdes sobre o caso e provocou duvidas quanto ao direito dela contar suas
histérias acerca dos principios éticos relacionados aos direitos dele para se expor contra Gadd:
Os escritores e artistas estdo pensando mais cuidadosamente sobre como adaptar suas
experiéncias traumaticas apostas sistema sportingbet shows de palco este ano? James Barr esta
contando apostas sistema sportingbet historia do ex-namorado abusivo no seu novo show Sorry |
Hurt Your Son (Said My Ex to my Mum), que leva o publico a uma jornada, refletindo as tensdes
da relagédo toxica. A comediante Eleanor Morton com sede na cidade "enquanto isso sutiimente
tece experiéncia sexual violenta através dos seus espetaculo”, Haunted House "

Aqui, mas também além das artes ha "incentivos perversos" para compartilhar seu trauma", diz
Darren McGarvey. autor de Poverty Safari e The Social Distance Between U'm (A Pobreza
Safari) Ele fala por experiéncia propria tendo desenhado apostas sistema sportingbet apostas
sistema sportingbet infancia um préprio drama no primeiro livro dele; Mas ele ndo antecipou o
custo pessoal: “Uma vez que algo se torna publico ja nem € mais teu retrato do senhor entao
existe na mente”.

“Quando eu tentei falar pela primeira vez sobre a morte da minha irm&, costumava me enviar
para um episédio de TEPT"... Anna Akana.

Esta franja, McGarvey colocou apostas sistema sportingbet um par de shows Trauma Industrial
Complex salvaguardando a exploracdo desses incentivos e os direitos do contador da historia que
estdo ligados diretamente com apostas sistema sportingbet estéria através das conversas entre
académicos. A campanha € parte integrante dum projeto mais amplo onde se inclui o podcast
para culminar num livro "Se vocé ndo tiver uma experiéncia vivida no discurso ou na cultura esta
lidando conosco". Um dos problemas seré lidarmos como pessoas."

Quando Akana tentou falar pela primeira vez sobre a morte de apostas sistema sportingbet irma,
"que costumava me enviar para um episédio PTSD", diz ela. Isso também levou a dificil interacéo
do publico." As pessoas vinham até mim e diziam: 'Meu pai se matou'. Seria tdo abrasivos que
desencadearia mesmo quando eu estava no palco falando disso".

Anos depois, Akana processou tudo apostas sistema sportingbet terapia e discutia essas
experiéncias no canal do YouTube. L4 ela trabalha para a prevencdo de suicidio — indo mais
vezes sobre as memorias suavizaram suas bordas com o objetivo da ideia manter viva apostas
sistema sportingbet memdéria irméa agora se sente alegre "s Vezes eu choro", diz Akana."De vez
por quando vocé faz isso muitas horas que realmente sentiria isto mas sim porque € verdade".
“Mulheres que passaram por coisas semelhantes gostam de ver mulheres falando sobre isso no
palco, porque elas podem néo falar disso apostas sistema sportingbet apostas sistema
sportingbet prépria vida”, diz Morton.

A Barr sente que raramente vemos discussao de abuso dentro das relagdes do mesmo sexo.
"Além disso, ser para pessoas sobreviventes e me dando espaco pra descobrir isso é também
forcar as outras a assumirem responsabilidades”, diz ele: Inicialmente néo tinha certeza se
comédia era 0 meio certo da histéria dele; incluindo momentos angustiantes apostas sistema
sportingbet abusos fisicos mas notou os ritmoselos classicos dos elementos espelhados nas



experiéncias abusivamente feitas por vocé - bons tempos sdo marcados pelo suspense”.

"Se eu ndo falasse sobre isso, sentia como se fosse a mesma pessoa que era nessa relagéo:
fracas e silenciadas.

Morton discute um comediante premiado que tentou for¢ar suas maos onde ndo eram desejadas.
Sua experiéncia ocorreu ha cerca de uma década, entédo ela tem distancia disso? Mas
recentemente foi revelado por amigo a quem o influente promotor da periferia havia atacado
enquanto dormia e nem s6 porque era mulher: varias mulheres ele estava na beira do ano
passado mas também se lembra "ndo poder acreditar ter tido coragem para aparecer". Ela
percebeu muitas pessoas diferentes tiveram experiéncias semelhantes com outras industrias no
mesmo periodo apostas sistema sportingbet relacdo a apostas sistema sportingbet vida pessoal
(e).

"A franja é assombrada por esses homens que continuam voltando aqui todos os anos", diz
Morton. Ela esta usando o show para persegui-los de volta." Quase como se dissesse: eu sei, Se
vocé vai vir a minha cidade natal e fazer coisas assim vou chamalo”.

Rena Baby Reindeer levantou questdes sobre as responsabilidades mais amplas dos contadores
de histérias. "Houve um ponto, durante a precipitacdo quando comecei pensar: 0 que € preciso
para os cidadaos perceberem essas pessoas reais?" diz McGarvey."Foi esse apetite voraz pelos
detalhes lugubrees apostas sistema sportingbet algumas situagfes realmente sombria".

Quando McGarvey compartilhou suas proprias experiéncias de infancia, os membros da familia
entrelacados com apostas sistema sportingbet histéria sentiram o impacto. "Eu ndo sou
responsavel por como outras pessoas interpretam as coisas? Mas eu me sinto responsavel pelas
gente proximas a mim para ter certeza que elas estdo no circuito”, diz ele."Como eles se sentem
sobre ser expostos assim?"

Morton optou por ndo nomear 0s homens que a agrediram e seus amigos, apostas sistema
sportingbet parte porque ela quer discutir isso como uma questao sistémica? -uma ainda faz
partes da margem. E parcialmente com um olho nas repercussdes legais: Barr também nem
menciona nomes; ele procurou aconselhamento juridico "E mais seguro aqui pois vocé esta na
Netflix [mostrando] milhdes de pessoas”, diz o ator."”

"O que é arte além de pessoas contando apostas sistema sportingbet prépria historia?" - Eleanor
Morton.

{img}: Trudy Stade

Ambos discutiram seus shows com entes queridos, entdo nenhum dos conteddos seria um
choque. Barr convidou o seu para uma performance de risco?e perguntou se eles achavam que
a série era sabia ideia: "Eu fortaleci minha confianca apostas sistema sportingbet fazé-lo por ter
apoio da meus amigos ou familiares."

Akana sentiu-se confortavel apostas sistema sportingbet nomear seu perseguidor e compartilhar
detalhes do que ele a colocou — aparecendo na casa dela, enviando presentes inquietantes
ameacas de morte - porque ela havia garantido uma ordem restritiva. Entdo é tudo questéo
publica... Mas éticamente? "Em versfes anteriores houve mais ressentimentos para com Ele;
mas eu fiquei tipo: E alguém mentalmente doente." E isso também n&o foi culpa dele".

Quando falava sobre Kristina, apostas sistema sportingbet responsabilidade era com a familia.
"Meus pais hunca haviam falado comigo do suicidio da minha irma até que eu lhes disse estar
fazendo um especial”, diz ela e eles se abriram para verificar os fatos juntos."

Todos devem estar cientes das limitagdes de apostas sistema sportingbet prépria historia e seu
poder como narrador. "NOs preenchemos muitas lacunas; alocaremos intencéo ou culpabilidade a
outras pessoas", diz McGarvey."s vezes € justificavel, as vez especulativo: com seres humanos
h&a um monte apostas sistema sportingbet areas cinzenta".

Todos sentem fortemente que os artistas devem ser capazes de contar suas préprias histoérias.
Pensando apostas sistema sportingbet Baby Reindeer, Akana diz: "Essa foi uma historia
verdadeira e [Gadd] era vitima? Até certo ponto se estamos silenciando ele... Estamos calanhas
vitimas?"

"Se eu ndo falasse sobre isso, sentia como se fosse a mesma pessoa que era nessa relagéo:
fracas e silenciadas", diz ele.



"O que é arte além de pessoas contando apostas sistema sportingbet prépria histéria?", diz
Morton.

E crucial encontrar o momento e lugar certos para compartilhar suas experiéncias traumaticas,
diz McGarvey - que é apropriado na terapia ndo seria necessariamente adequado no palco. "E
importante partilhar uma experiéncia mas também compartilha-la a um nivel mais profundo dado
ao contexto", afirma ele

Morton diz que testemunhou pessoas tratando o desempenho como terapia no passado,
trazendo experiéncias cruas para palco quando claramente ndo estavam prontas. "Vocé quer
apresentar uma imagem de vulnerabilidade e realidade", mas é teatro." E vocé precisa ter essa
camada do meio" ela disse: 'Nao faga isso™.

Héa pressdo para os artistas escavarem o trauma? "Eu ndo acho que haja uma tensédo, mas eu
penso ser de onde vem a nossa arte mais poderosa", diz Barr.

E a verdade pode ser catértica. "Espero que todos sejam capazes de tirar o trauma e fazer algo
construtivo", diz Akana."Porque, caso contrario vocé so terd um acidente".

James Barr: Desculpe eu machuquei seu filho (disse meu ex para minha mée) esta na
Underbelly Brito Square até 25 de agosto. Eleanor Morton, Haunted House € no Monkey barrel
Comédia Até (25 Agosto).
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