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Resumo:

betesporte e goias : Inscreva-se em shs-alumni-scholarships.org e entre no mundo das
apostas de alta classe! Desfrute de um b6nus exclusivo e comece a ganhar agora!
contente:

A Copa do Mundo 2022 comeca no proximo domingo (20/11) e alunos e alunas de todas as
idades mal podem esperar pelo ponta pé inicial.

Inevitavelmente, o assunto invadiu as escolas.

Por isso, nosso post mais recente ja trouxe 11 ideias para trabalhar a Copa do Mundo 2022 em
sala de aula.

Como o tema esta em alta, hoje vamos conversar um pouco mais sobre a importancia do esporte
na formacéo integral das criancas e jovens.

Neste texto, vocé vai descobrir como o esporte ajuda no desenvolvimento de habilidades
socioemocionais para a vida, no desenvolvimento de aspectos cognitivos que ampliam a
aprendizagem, além favorecer a saude e o bem-estar individual e coletivo por meio do incentivo
de praticas que envolvem atividade fisica.
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A atividade produz ndo apenas queima de gordura e aumento da musculatura, mas também
ajuda todo o processo de atengdo e concentracdo, que se prolonga além do tempo em que
estamos treinando.

Uma atividade fisica habitual consegue, além de diminuir 0 peso e manter um corpo bonito,
melhorar a qualidade de vida, o bem-estar e a saude.

Entre os muitos estudos que comprovam isso, apresentamos um dos ultimos.

Cristian Garcia, diretor técnico das academias BodyOn, assegura: "A ativacdo muscular ativa
uma fébrica quimica de substancias ativas, altamente eficazes, ajudando a reduzir o nivel de
gordura, ao mesmo tempo em que melhora o desenvolvimento muscular e aumenta o rendimento
corporal.

Também atua no sistema vascular, com uma maior irrigacao sanguinea, o que garante um
coracdo saudavel.
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Estados Unidos: mayoria demdcrata en el Senado puede
frenar juicio politico contra Mayorkas

El Congreso de los Estados Unidos se encuentra en un punto muerto constitucional después de
gue la Camara de Representantes, controlada por los republicanos, votara estrechamente en
febrero por el juicio politico del Secretario de Seguridad Nacional, Alejandro Mayorkas, debido a
su manejo de la frontera entre Estados Unidos y México. Los republicanos argumentan que
Mayorkas "se neg6 deliberadamente y sistematicamente" a hacer cumplir las leyes de
inmigracion. Sin embargo, los demdcratas de la mayoria en el Senado afirman que el caso de los
republicanos no alcanza el nivel de "delitos y faltas graves" requerido para el juicio politico, segun
la Constitucion estadounidense.

El Senado, presidido por la demdcrata Patty Murray de Washington, decidird si convoca o no un
juicio politico. Si lo hace, el proceso podria completarse en cuestion de horas el miércoles. Sin
embargo, si la mayoria demécrata decide terminar el proceso de inmediato, probablemente tendra
el nimero de votos necesarios para hacerlo.

El lider de la minoria republicana en el Senado, Mitch McConnell, ha criticado la decision de la
Camara de Representantes de llevar a cabo el juicio politico y ha pedido a los demécratas que se
opongan al proceso.

Aungue los republicanos probablemente no tendran los votos necesarios para condenar y destituir
a Mayorkas (necesitarian una mayoria de dos tercios en el Senado y actualmente los demécratas
controlan el Senado por un margen de 51-49), el proceso de juicio politico puede distraer la
atencién de otros asuntos importantes, como la aprobacion de fondos federales para el gobierno.
Ademas, el juicio politico también podria tener implicaciones politicas mas amplias,
especialmente de cara a las elecciones de mitad de mandato de este afio en Estados Unidos.

Antecedentes del juicio politico

El articulo uno de la Constitucion de los Estados Unidos otorga al Congreso el poder de acusary
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destituir a funcionarios publicos federales, incluido el Presidente, con el cargo de "traicion,
coaccion u otros delitos y faltas graves". Historicamente, el proceso de juicio politico se ha
utilizado solo en contadas ocasiones y ha resultado en la destitucion de muy pocos funcionarios
publicos.

En el caso de Mayorkas, el articulo de acusacién aprobado por la Camara de Representantes
afirma que el Secretario de Seguridad Nacional "se neg6 deliberadamente y sistematicamente" a
hacer cumplir las leyes de inmigracion, lo que ha contribuido a la crisis en la frontera entre
Estados Unidos y México.

Si el Senado decide llevar a cabo el juicio politico, los senadores estarian obligados a escuchar
los argumentos de los representantes de la Camara de Representantes (denominados "gerentes
de acusacion") y los abogados que representan a Mayorkas. Después de
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