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No verão passado, passei 10 dias viajando pela Noruega com meu parceiro. Nós visitamos
Jotunheimen um parque nacional  no sul cruzados por ravina e cachoeira - eu tive uma ideia de
imagem que queria {img}grafar; o lugar era  perfeito para mim mesmo:
Eu queria {img}grafar-me no meio de uma cachoeira, mas muitas das ravinas e quedas d'água
pelas quais  passamos eram muito perigosas. Um dia betmgm online casino um pequeno
caminho não pavimentado a altitude bastante alta eu vi alguns riachose  convergindo nesta
extensão negra da água ndia
Paramos o carro. Eu testei como escorregadio as rochas eram, quão fria a água  era cerca de 20
metros mais tarde houve uma queda muito íngreme mas este local estava seguro O fluxo  correu
largo ea escuridão da rocha subjacente agiu com um quadro para meu corpo!
Eu configurei a câmera para o meu  parceiro e tomei minha posição no fluxo. Levou algumas
tentativas de acertar isso, durante um deles foi passando por mim  nu na cachoeira; os
passageiros começaram todos torcendo pela câmara do carro que estava betmgm online casino
cima da água até chegar  ao chão!
Esta imagem betmgm online casino particular captura as formas pelas quais estamos todos
sujeitos a forças externas – coisas que parecem  estar nos corroendo constantemente. Eu queria
o espectador para responder às perguntas da {img} poses? Será ele sobreviverá, será arrastado 
pela corrente ou vai mantê-lo juntos?"
Fazer essas imagens é uma forma de terapia para mim. Esta foi tirada da terceira  parcela duma
trilogia que passei os últimos anos a {img}grafar e documentar as minhas lutas com minha saúde
mental, betmgm online casino  particular o TOC cada série documenta um novo estágio: adoecer-
se por causa do tratamento terapêutico deixando alguns dos piores dias  na vida!
Mesmo quando criança, eu achava extremamente difícil falar sobre o que estava acontecendo
dentro da minha cabeça ou para  comunicar minhas emoções e necessidades. Comecei a fazer
essas obras de arte porque era uma maneira por mim ventilar
No meu  pior eu estava intensamente ansioso. Mas essas acrobacias, seja betmgm online casino
água fria gelada ou suspensa na altitude alta me deram  breve momentos do nada que não
passava pela minha cabeça! Tudo o mais no qual pude focar foi naquele momento  e as águas
frias com gelo fizeram sentir-me justificada: havia uma razão para isso E depois das
manobrações senti tudo  – numa boa forma; deu um alívio completo durante os tempos vazio...
Eu desejava aqueles períodos.”
Não uso nudez só porque  é interessante, mas também por ser uma maneira de eu dizer a
verdade. Sem roupas não há nada com o  que você possa se proteger e esteticamente acho
agradável devido aos contrastes criados entre as rochas escuras ou duras da  água fria contra os
calores das pele humana...
Estes trabalhos também são sobre a relação entre os seres humanos e o  mundo natural. Na
Finlândia, meu país de origem mitificar nossa relacionamento com natureza; No entanto temos
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estragado nossos lagos betmgm online casino  eutrofização para derrubar florestas antigas que
alimentam da economia Meu trabalho é construir relações diferentes tanto comigo mesmo
durante meus  tempos sombrios quanto no Mundo onde vivemos Minha obra se situa na Natureza
não como conquistador dela!
Realizei uma exposição betmgm online casino  Helsínquia no Outono passado desta última parte
da trilogia, a conclusão de anos. Também sinalizou o fim do meu tempo  na terapia e pareceu um
momento para reconhecer como me sentia melhor comigo mesmo; era apenas forma finalista!
Mais do trabalho  de Svante Gullichsen pode ser encontrado betmgm online casino seu
Instagram. Ele é
representada pela Galeria Albumen.
CV de Svante Gullichsen
Nascido:
1994, Turku. Finlândia
Treinado
: Autodidata.
Influências:  ""
Auto-retratos finlandesistas modernos como Arno Rafael Minkkinen e Elina Brotherus, além de
antigos mestres Finnish incluindo Hugo Simberg.
Ponto alto:
"Na primavera  de 2024 ganhei o prêmio Hellerau residência betmgm online casino Dresden,
Alemanha. Apesar do estado terrível da minha saúde mental eu fui  e enquanto caminhava senti
como se estivesse recebendo a vida novamente que OCD não me manteve mais refém."
Ponto baixo:
"Recentemente reuni  oito pessoas, cargas de adereços e equipamentos da câmera para
{img}grafar na espessa névoa betmgm online casino Helsinque. Assim que chegamos a  neblina
limpou-se as imagens parecia terrível! Você nem sempre pode ter sucesso Mas é necessário
correr riscos ao fazer arte  Caso contrário você ficar preso."
Dica superior
: "Tire {img}s de si mesmo, não há ninguém para julgar. Experimente até as ideias  mais loucas
que você aprende a auto-aceitar e também aprender como orientar melhor seus modelos."  
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