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Title: CBET Exam Dates - Everything You Need to Know
The CBET (Certified Biomedical Equipment Technician) exam is a certification that  proves a
professional's competence in maintaining and repairing biomedical equipment. The exam is
offered by the Association for the Advancement  of Medical Instrumentation (AAMI). There are two
exam periods each year: May 1-15 and November 1-15. Candidates can choose any  date and
time within the 15-day period.
The CBET certification expires after five years, and to reactivate it, candidates must retake  the
exam. Biomedical equipment technology is constantly evolving, so keeping up-to-date with the
latest technologies and techniques is crucial.
CBET is  essential for biomedical equipment technicians, ensuring they can safely and efficiently
maintain and repair medical equipment. The exam consists of  165 multiple-choice questions
covering all aspects of the biomedical field. It's known to be challenging, with a 40% failure rate.
To  become a successful CBET candidate, consider the following steps:
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Uma experiência para remover “forever chemicals” da minha
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vida

Aprendi sobre os perfluoroalquilas substances (PFAS),
também conhecidas como "forever  chemicals", quando
decidi realizar um experimento para removê-los da minha
vida. Essas substâncias são utilizadas cbetgg embalagens
alimentícias, cosméticos, artigos  de limpeza, além de
roupas e mobílias impermeabilizadas. Elas são persistentes,
ou seja, não se degradam facilmente, e podem contaminar  o
meio ambiente e acumular-se no organismo.

Impactos nos alimentos

Os PFAS podem estar presentes cbetgg diversos alimentos,
como frutas,  verduras, carnes e peixes. Em estudos
recentes, estiveram presentes cbetgg 95% das amostras de
morangos e cbetgg 120 amostras de  verduras e especiarias.
Além disso, o consumo de água tratada pode também expor
a essas substâncias, especialmente cbetgg áreas onde  a
água é tratada com esses compostos.

Impactos na saúde humana

A exposição a certos tipos e níveis elevados de  PFAS pode
estar relacionada a defeitos congênitos, dano hepático,
imunidade reduzida e câncer. No entanto, apenas um
número limitado de  PFAS foi testado, e novas variedades
são criadas constantemente.

Minimizando a exposição

Dada a ubiquidade dos PFAS, é quase impossível 
eliminá-los completamente da vida diária. No
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entanto, é possível reduzir a exposição ao evitar ou
minimizar o uso de produtos  que conhecidamente
contém essas substâncias.
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