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Resumo:

codigo promocional betano novembro 2024 : Inscreva-se em shs-alumni-scholarships.org
e descubra o tesouro das apostas! Ganhe um bdénus especial e inicie sua busca pela
fortuna!

contente:

Seja bem-vind@ ao Bet365, 0 seu destino para as melhores oportunidades de apostas em cadigo
promocional betano novembro 2024 esportes do mundo!Aqui, vocé encontrara 2 uma ampla
gama de opc¢des de apostas, incluindo os principais campeonatos de futebol, basquete, ténis,
volei e muito mais.

Prepare-se para 2 viver toda a emocéao dos grandes eventos esportivos com o
Bet365!0Oferecemos probabilidades competitivas, mercados abrangentes e recursos avangados
de apostas, 2 tudo para aprimorar codigo promocional betano novembro 2024 experiéncia de
aposta.Cadastre-se hoje e comece a ganhar com o Bet365, a casa das apostas esportivas!
pergunta: 2 Quais sao os esportes disponiveis para apostas no Bet365?

resposta: No Bet365, vocé pode apostar em codigo promocional betano novembro 2024 uma
ampla gama de 2 esportes, incluindo futebol, basquete, ténis, vblei e muito mais.

pergunta: Como fago para me cadastrar no Bet365?

Se vocé busca quais as melhores casas de apostas do Brasil, este artigo produzido pelo
Apostagolos vai te ensinar a fazer apostas on-line com seguranca.

Afinal, com o mercado de apostas esportivas on-line em alta no Brasil, ndo faltam opcdes.

Mas, € preciso saber quais as casas tém licencas, sdo reconhecidas e ddo o suporte necessario
aos apostadores.

Além de indicar os melhores sites de apostas que operam no Brasil, conheca também sobre
bonus de boas-vindas e outros pontos interessantes que as operadoras oferecem ao apostador
brasileiro.

Portanto, veja as 10 recomendacdes de casas de apostas esportivas separadas especialmente
para este guia e conheca 0 que cada uma das casas de apostas tem de melhor.

bet365 : A casa mais completa do mercado.

Sportingbet : Favorita para esportes.

Betano : Boas odds e bonus.

KTO : Primeira aposta sem risco.

Betfair : Ofertas especiais e exchange.F12.

bet : Variedade de eventos esportivos.

Betmotion : Grande variedade de promocdes.

Betway : Bom foco nos eSports.

Rivalo : Até R$50 em apostas gratis

LeoVegas: Jogue gratis no cassino.



Quais as melhores casas de apostas do Brasil?

Preparar um guia de melhores casas de apostas nunca é tao simples.

Afinal, selecionar boas casas de apostas online exige andlise e bastante pesquisa.

Entretanto, como a nossa principal missao € ser uma referéncia quando o assunto sédo casas de
apostas esportivas, nds levamos isso muito a sério.

Dessa maneira, chegamos a uma lista interessante de melhores sites de apostas do Brasil.
Todas sao casas de apostas online renomadas, seguras e que oferecem o melhor em termos de
apostas esportivas.

Além disso, todas oferecem bénus de boas-vindas e outras ofertas.

Confira também nosso artigo sobre o cédigo bénus bet365 e o cddigo promocional Betano.
Abaixo, confira as melhores casas de apostas online que separamos:bet365

Bonus de boas-vindas: novos clientes ganham créditos de apostas.

Cdbdigo bbnus bet365: MAXBETBR.

Lembre-se que o cédigo de bbénus bet365 MAXBETBR pode ser usado durante o registro.

Mas, vale ressaltar, o codigo nao altera o valor da oferta de modo algum.

Apostar com a bet365Sportingbet

Bonus de boas-vindas: ganhe 100% do primeiro depésito até R$ 300.

Cddigo promocional Sportingbet: Nao necessario.

Apostar com a SportingbetBetano

Bonus de boas-vindas: ganhe 100% do primeiro depésito até R$ 500.

Cdbdigo promocional Betano: BETMETRO

Apostar com a BetanoKTO

Bonus de boas-vindas: primeira aposta sem risco até R$ 200.

Apostar com a KTOBetfair

Bonus de boas-vindas: ganhe 100% do primeiro depésito até R$ 200.

Cddigo promocional Betfair: ZBI***

Apostar com a BetfairF12.bet

BoOnus de boas-vindas: sem oferta de boas-vindas no momento.Apostar com a F12.betBetmotion
Bonus de boas-vindas: bénus de até R$ 400 nos dois primeiros depdsitos.

Apostar com a BetmotionBetway

Bbénus de boas-vindas: bénus de 100% para depdsitos de R$ 50.

Apostar com a BetwayRivalo

Bbénus de boas-vindas: bénus de boas-vindas de até R$50 em apostas gréatis.

Apostar com a RivaloLeoVegas

Bonus de boas-vindas: bénus de até R$ 150 + giros gratis no casino.

Apostar com a LeoVegas

E preciso deixar claro que a sele¢io de melhores casas de apostas € uma opinido da nossa
equipe editorial.Pois, é subjetiva.

Entdo, recomendamos que vocé visite cada casa de apostas para formar a cdédigo promocional
betano novembro 2024 prépria opinido.

Além disso, sinta-se livre para pesquisar outras casas de apostas online além das que
recomendamos.

Como escolhemos nossos melhores sites de apostas

Antes de tudo, nos sentimos no dever de explicar a vocé como selecionamos nossas melhores
casas de apostas.

Ou seja, vamos mostrar o que nos fez escolher as casas de apostas online que listamos neste
guia.

Como j& dissemos, preparar uma selecdo de sites de apostas ndo € uma tarefa das mais
simples.

Até porque ha vérias casas de apostas esportivas de qualidade e que prestam um trabalho sério
ao apostador brasileiro.

Entretanto, ao selecionar as oito casas de apostas que listamos, procuramos avaliar o geral.
Em outras palavras, acessamos e testamos cada plataforma de casa de apostas que listamos



aqui.

Verificamos diversos aspectos a fim de preparar nossa lista de indicagdes das melhores casas
de apostas.

Olhamos para seguranca, variedade de apostas esportivas, bonus de boas-vindas e mais.

E, nos tépicos abaixo, vamos falar um pouquinho mais de cada um desses quesitos.

Contudo, devemos notar uma vez mais que a selecdo de melhores casas de apostas € subjetiva.
Ela foi baseada na nossa experiéncia e andlise particulares a fim de trazer boas indicacoes.
Portanto, sinta-se completamente livre para conhecer e escolher outros sites de apostas.

Além disso, apenas aproveite as ofertas listadas caso sinta que o bdnus ou outra promocéo &
interessante para 0 seu gosto.

Licenca e seguranca

E simplesmente impossivel listar uma operadora entre os melhores sites de apostas se ela ndo
for segura.

Afinal, o minimo do minimo que uma casa de apostas online deve oferecer é uma plataforma
segura.

Desse modo, apenas indicamos casas de apostas online que oferecem sistemas seguros ao
apostador.

Isso significa que todas as casas de apostas listadas aqui possuem licenca para operar.
Ademais, elas oferecem sites seguros.

Em relacdo as licengas, os sites de apostas online sdo regulamentados por érgaos sérios do
setor de apostas desportivas e jogos.

Ou seja, elas estdo preparadas para cumprir todas as diretrizes de Jogo Responsavel e pagar
corretamente o apostador.

J& em relagdo aos sites, todos devem oferecer um ambiente seguro.

Isso desde o cadastro até a realizacdo das apostas online em si.

Por isso, todos trabalham com protocolos SSL/TLS, o que garante conexao criptografada e sigilo
com informacgdes sensiveis.

Como sdo empresas sérias, as melhores casas de apostas oferecem dispositivos de seguranca
em suas plataformas.

Assim, ndo ha motivo para ter preocupacao.

E s6 se cadastrar, aproveitar o bénus e se divertir.

Mercados e odds

Eis outro ponto importantissimo nas melhores casas de apostas: a variedade em termos de
apostas online.

Cada casa de apostas que listamos neste guia oferece um grande catalogo de apostas
esportivas.

Desse modo, o apostador podera apostar em basicamente tudo o que quiser.

E utilizar o bénus de boas-vindas a vontade.

Os melhores sites de apostas que recomendamos possuem variedade de esportes, competicoes
e mercados.

Assim, por exemplo, ha muito mais do que futebol.

E possivel colocar palpites em basquete, ténis, volei, futebol americano, héquei no gelo, Férmula
1, corridas de cavalos, eSports e mais.

Diversas plataformas oferecem op¢des como criquete, dardos e dezenas de outras modalidades.
No que diz respeito as competicdes, os cardapios também sdo extensos.

Héa campeonatos de todos os portes em basicamente todos o0s esportes.

Dessa forma, é bem facil encontrar o evento que deseja.

Ja em relagdo aos mercados, ou seja, 0s tipos de apostas, também nao ha do que reclamar.
Afinal, as casas de apostas esportivas tém muitas op¢des para colocar palpites.

Vale a pena olhar cada plataforma.

Por fim, mas ndo menos importante, precisamos falar das odds.

Em outras palavras, as cotacdes para as apostas esportivas.

E, de modo geral, as odds que as casas de apostas online que selecionamos oferecem sao bem



atrativas.

E preciso notar que boas odds sdo essenciais nas apostas esportivas.

Afinal, séo elas que determinam os potenciais retornos do apostador caso acerte seu progndstico.
Portanto, quanto maiores as odds, melhor.

Alids, odds boas sao melhores até do que um bdnus de boas-vindas de valor alto.

Bonus de boas-vindas

Falando em bdnus de boas-vindas, todas as casas de apostas esportivas listadas neste guia
oferecem bonus.

Ou seja, uma oferta de boas-vindas para novos clientes que se registrarem em suas plataformas.
Alids, oferecer bénus é uma pratica bastante comum nos dias de hoje.

Afinal, muitos apostadores iniciantes costumam se sentir atraidos por um bénus interessante.
Entédo, as grandes empresas do setor sempre estéo procurando oferecer bonus e outras ofertas.
E, é claro, melhoram seus bdnus de tempos em tempos.

A bet365, por exemplo, oferece seu bénus no formato de Créditos de Aposta.

Esses créditos de aposta sao entregues depois que o novo cliente faz o primeiro depdsito
gualificativo e segue as regras da oferta.

Para mais informacdes sobre os créditos de aposta, recomendamos que consulte o site da
operadora.

L4, poderad encontrar os Termos e Condi¢des (T&C) do bénus de boas-vindas.

E outras casas de apostas online disponibilizam bénus em formatos diferentes.

Portanto, sempre indicamos que vocé olhe o site de cada casa de apostas para saber mais.
Entretanto, € preciso notar que bénus para novos clientes ndo € o mais importante.

Sim, uma boa oferta de boas-vindas é algo 6timo, mas nao é tudo.

Procure analisar o site e foque mais na qualidade das odds e no catalogo como um todo, por
exemplo.

Além disso, também verifiqgue as outras promoc¢des para clientes antigos, como outros bonus e
ofertas.

Transmiss&o ao vivo (streaming)

Diversas das melhores casas de apostas que indicamos possuem 0 recurso de transmissao ao
Vivo.

Dessa maneira, elas permitem que o apostador acompanhe eventos esportivos em video
diretamente de suas plataformas.

E esse é um grande bénus em uma avaliacao.

Obviamente, nem todas as melhores casas de apostas oferecem streaming.

De qualquer maneira, é valido notar que algumas operadoras de apostas online dispde desta
funcionalidade.

Entdo, sempre consulte o site para ver se ha o recurso e em quais eventos ele esta disponivel.
Igualmente, € véalido notar que o live streaming est4 sujeito as limitagées geogréficas e técnicas.
Além disso, ele ndo é tecnicamente gratuito.

Ou seja, as casas de apostas desportivas exigem que 0 apostador possua saldo em conta para
aproveita-lo.

App

Com as pessoas cada vez mais conectadas aos seus celulares, as casas de apostas se
adequaram a essa realidade.

Assim, basicamente todos o0s sites de apostas adaptaram suas plataformas as telas compactas
dos smartphones.

Mas alguns dos melhores sites de apostas foram além e criaram aplicativos préprios.

Entre as melhores casas de apostas que recomendamos, varias tém seus apps.

Mas, abaixo, listamos 0s nossos apps preferidos (segundo nossa opiniao):

Os aplicativos de apostas esportivas também pesaram em nossa avaliacao para selecionar as
melhores casas de apostas.

Os 10 melhores sites de apostas esportivas do Brasil

Agora, chegou o momento de falarmos um pouco mais sobre as melhores casas de apostas que



selecionamos.

Ou seja, os oito sites de apostas que entraram em nosso guia de melhores casas de apostas do
Brasil.

A seguir, vamos apresentar um pouco de cada casa de apostas.

Desse modo, ficar4 mais facil escolher a casa de apostas (ou as casas de apostas) que preferir.
Portanto, vamos em frente apresentar as dez melhores casas de apostas esportivas em nossa
opinido:bet365

Sem sombra de duvidas, a bet365 é uma das mais tradicionais e completas casas de apostas
esportivas do mundo.

Operando desde o ano 2000, ela tem mais de duas décadas de expertise no setor.

E tem uma marca que ja € extremamente reconhecida internacionalmente, e uma das queridinhas
dos apostadores brasileiros.

A empresa tem um dos melhores sites de apostas, recheado de opc¢des de apostas esportivas e
oferece uma das melhores experiéncias.

Além disso, o bonus de boas-vindas no formato de créditos de aposta € interessante e vale a
pena.

A bet365 destaca-se como uma das melhores casas de apostas do mercado porque oferece
apostas ao vivo e opgoes interessantes como o cash out (encerrar a aposta) em eventos
esportivos selecionados.

Para ter mais informacdes sobre o bonus e os Créditos de Aposta, consulte a plataforma da
bet365.

Apostar com a bet365Sportingbet

Fundada em 1998, trata-se de uma das casas de apostas mais tradicionais e confiaveis
disponiveis no mercado.

Desde 2013 que a casa de apostas pertence a empresa Entain.

A Sportingbet possui o selo da Malta Gaming Authority, o que refor¢a a credibilidade que inspira
junto aos apostadores.

Ela cobra dezenas de esportes diferentes, com o foco principal no futebol.

E conhecida pela boa variedade de ofertas e promogdes, tanto para novos apostadores quanto
para aqueles que ja possuem conta no site.

E uma das melhores alternativas para quem quer comecar a apostar ou pretende diversificar as
contas nas casas de apostas.

Para ter maiores informagdes sobre como apostar na Sportingbet, os termos e condic¢des, vale a
pena entrar no site para conferir os detalhes.

Apostar com a SportingbetBetano

A Betano também merece o posto entre as melhores casas de apostas.

A empresa chegou recentemente ao Brasil, mas ja possui certa tradicdo na Europa.

E, como toda boa casa de apostas, oferece um cddigo promocional Betano para novos
apostadores.

A operadora vem consolidando a marca cada dia mais, oferecendo um enorme catalogo de
apostas esportivas.

Além disso, as odds sdo bastante competitivas no mercado, o que é 6timo para o apostador.
Igualmente, a casa tem um bénus de boas-vindas para novos clientes de 100% até R$ 500 sobre
o primeiro depésito.

Consulte os Termos e Condigdes (T&C) no site da operadora de apostas online.

Apostar com a BetanoKTO

Apesar de ser um nome menos conhecido do que as trés supracitadas, a KTO certamente
merece estar entre os melhores sites de apostas.

A casa oferece muitas op¢des de apostas esportivas aos clientes em um site facil de navegar.
Além disso, a empresa oferece um bonus diferente para apostas online.

O bbénus de boas-vindas da KTO € no formato de primeira aposta sem risco de até R$ 200.
Assim, vocé pode perder codigo promocional betano novembro 2024 12 aposta que a casa
reembolsa o valor como bénus.



Até o limite de R$ 200.

Apostar com a KTOBetfair

A Betfair é outra das gigantes do ramo de apostas esportivas e merece um bom lugar entre 0s
melhores sites de apostas.

Afinal, estamos falando da detentora da maior bolsa de apostas esportivas (Betfair Exchange) do
planeta.

Mas, além da bolsa, ha a casa de apostas tradicional (Betfair Esportes).

Essa é outra empresa do ano 2000 e, portanto, com mais de duas décadas de experiéncia no
setor de apostas esportivas.

Oferece um catalogo enorme de apostas online, com odds atraentes, sobretudo no Exchange.
Em relacdo ao bénus de depdésito, € um bdnus de 100% do primeiro depoésito até R$ 200 na
Betfair Esportes.

Portanto, vale a pena conferir o site.

Apostar com a BetfairF12.betA F12.

bet também conquistou o0 posto entre as melhores casas de apostas, ja tendo uma grande
presenc¢a no mercado brasileiro.

Assim, estamos falando de uma das grandes casas que surgiram nos ultimos anos.

Entre os pontos fortes da plataforma estédo a variedade de esportes e de mercados.

Sem falar em odds que estao dentro da média do mercado brasileiro.Apostar com a
F12.betBetmotion

A Betmotion é mais uma de nossas indicacdes de melhores casas de apostas.

E aqui estamos falando de um site bem interessante para o apostador, com muitas promog¢oes
diferentes.

Além do bbénus de boas-vindas de até R$ 400 nos dois primeiros depdsitos, a empresa traz outras
ofertas.

S&o bbénus diversos, odds aumentadas e muito mais.

Vale a pena ficar de olho.

Em relacdo as apostas esportivas, o site € bem interessante, com varios esportes, competicdes e
mercados.

Desse modo, o apostador ndo terd do que reclamar basicamente porque ha uma grande
variedade de apostas e apostas ao vivo.

Apostar com a BetmotionBetway

Nao listar a Betway em um guia de melhores casas de apostas 2023 seria um erro de nossa
parte.

Afinal, a operadora de apostas online oferece uma plataforma facil de navegar, com muitos
mercados e boa variedade de jogos e apostas no Brasil.

Ou seja, 0 apostador encontrara o que procura quando se trata de apostas esportivas.

E a casa de apostas esportivas também da uma boa énfase aos eSports.

Como os esportes eletrbnicos sé crescem, a empresa esta alinhada com o cenario atual.
Apostar com a BetwayRivalo

A Rivalo também vem ampliando a marca no mercado brasileiro e pode ser considerada uma das
melhores casas de apostas.

Com o ex-jogador Cafu como embaixador, a empresa vem se tornando mais conhecida.

Entre os pontos fortes da plataforma estéo a variedade de esportes e de mercados.

Sem falar em odds que estdo dentro da média do mercado brasileiro.

Apostar com a RivaloLeoVegas

A LeoVegas é uma casa de apostas ja tradicional que oferece apostas esportivas, cassino e
bingo online para os apostadores brasileiros.

A secdao de esportes e o0 mercado de apostas esportivas ainda sao limitados, mas ainda assim,
esse € um bom operador de apostas.

Além disso, o cassino online tem boa variedade para quem gosta de jogar.

Uma das vantagens da LeoVegas € que o apostador recebe rodadas gratis ao cadastrar-se.
Ou seja, é possivel testar os jogos e as opc¢des da casa.



Apostar com a LeoVegas

Sites de apostas — 0 que € importante saber?

Agora que apresentamos 0s oito sites de apostas esportivas, vamos as davidas finais.

Até porque sabemos que o apostador pode seguir com alguns guestionamentos.

Dessa forma, vamos responder alguns topicos sobre as melhores casas de apostas 2023 e sobre
bénus.Vamos 14?

Qual a melhor casa de apostas do Brasil?

Falar qual € o melhor site de apostas esportivas é complicado.

Afinal, depende muito do que a pessoa procura, ja que as casas tém pontos fortes e fracos.
Contudo, podemos dizer que neste guia listamos 10 dos melhores sites de apostas do Brasil.
Portanto, independentemente de qual vocé escolher, estara bem servido.

Qual a casa de apostas mais segura?

Igualmente, ndo da para falarmos que uma determinada operadora de apostas esportivas é mais
segura do que outra.

Neste artigo, so listamos as melhores casas de apostas esportivas.

Dessa forma, todas séo licenciadas e disponibilizam sites seguros.

Como funcionam os sites de apostas?

Os sites de apostas esportivas oferecem um catalogo de eventos esportivos ao cliente, o
chamado mercado de apostas.

Basta fazer o cadastro, fazer um primeiro depdsito e se divertir com as apostas online.

Se quiser, ainda pode desfrutar do bonus para novos clientes.

Apenas lembre-se que, para se divertir com apostas esportivas, vocé deve ter 18 anos pelo
menos.

Os sites de apostas séo legais no Brasil?Sim.

As apostas esportivas no Brasil sdo autorizadas pela pela Lei N° 13.

756 de 12 de dezembro de 2018, sancionada pelo entdo presidente Michel Temer.

O proximo passo € a regularizacdo das apostas esportivas no Brasil por meio de um decreto com
as devidas regras para apostar.

O que é cbdigo promocional ou codigo de bdnus, e onde encontra-los?

Cddigo promocional ou cédigo de bénus € um cdodigo que facilita o acesso ao bénus de boas-
vindas.

Eventualmente, ele também permite que os clientes aproveitem bonus exclusivos.

Qual o melhor site de apostas para iniciantes?

E complicado cravar uma operadora especifica, mas todos os sites que listamos aqui sdo 6timos
para iniciantes.

Neles, é possivel aproveitar bénus para novos clientes e muitas ofertas interessantes para quem
esta comecando.

O melhor site é aquele onde vocé se sentird mais confortavel para usar e apostar.

Como saber se um site de apostas é confiavel?

Primeiramente, basta conferir se o site possui licenca para operar.

Verifique todas as informagdes em casa plataforma.

Além disso, fique de olho em nossas analises, pois s6 trazemos sites confiaveis aqui.

O que devo saber antes de me inscrever em um site de apostas?

Em primeiro lugar, deve saber que os servi¢cos sdo exclusivos para maiores de 18 anos.

Além disso, sempre verifigue os Termos e Condi¢des (T&C) de cada plataforma atentamente.
Entado, basta se registrar, fazer o primeiro depdsito usando um dos métodos de pagamento
disponiveis e, se quiser, aproveitar o bonus.

Depois, é so se divertir colocando palpites nos seus esportes preferidos.

2. codigo promocional betano novembro 2024 :betano
aviator ao vivo



- As apostas mais inteligentes do cassino

codigo promocional betano novembro 2024

No mundo dos jogos onlines, é fundamental ficar atento as promocoées e ofertas que surgem no
mercado. Uma delas é a Betano, que ofereceFullBets de 5€ e 10€ de acordo com critérios
especificos. Além disso, todos os jogadores recebem 10 rodadas gratis na slot Blue Wizard a
partir de segunda-feira.

codigo promocional betano novembro 2024

Para usufruir do bénus Betano de casino de 10€ em codigo promocional betano novembro 2024
apostas gratis, siga as instrugdes abaixo:
- O valor minimo para apostar na Betano é de R$0,50;
- Caso queira participar da promocéao gratuita sem depdsito, basta registrar-se no site, sem
nenhum depdsito prévio;
- Para se candidatar a aposta gratis de 10€, basta realizar um depdsito entre 10€ e 19,99€;
- O bbnus sera acreditado na conta do jogador apds a confirmagéo do depdsito.

Termos e condi¢cOes da promocao Betano

A Betano se reserva o direito de anular qualquer bénus ou rodada caso se apliquem condutas
abusivas ou invalidas relacionadas ao bénus de cassino. Cada rodada gratis tem o valor de 0.10€
e aplica-se os termos e condi¢Bes gerais. E importante cumpri-los detalhadamente antes de
participar da promocéao.

Outras promocdées da Betano

A Betano também oferece outras promocgdes diarias e semanais, além de ofertas de apostas para
membros Betano. Para mais informacdes, basta visitar o site da Betano e se manter atualizado
sobre as novas promocdes. Jogue com responsabilidade e ganhe grandes prémios!

Nota final: como ganhar em cédigo promocional betano novembro 2024
Betano com rodadas gratis em coédigo promocional betano novembro 2024
2024

Rodadas gratis Betano: como funcionam e como ganhar em codigo promocional betano
novembro 2024 20247 O bénus Betano depende do nimero de selecdes. Se acertar uma multipla
com, por exemplo, 13 jogos e uma odd gigante, ancora recebe 50% de bbénus. A promocao é
valida somente para apostas pré-jogo em codigo promocional betano novembro 2024 futebol e
basquete, com eventos selecionados.

Betano Informacéo geraln n Desenvolvedor de plataforma para jogos online destinado a
entusiastas do entretenimento e das aposta, com base em:Atenas, Grécia Grécia.

A partir da marca Stoiximan na Grécia em { codigo promocional betano novembro 2024 2012,
operamos agora duas marcas de{K 0] 13 paises: Betano E: :Brasil, BR Portugal. Roménias
Alemanha a Bulgéria e Republica Tcheca o Chile de Peru- Equador Nigéria; Canada
[Ontario]])]Stoiximan (Grécia, Chipre), e emprega mais de 1.800 pessoas em { cédigo
promocional betano novembro 2024 trés continentes.



betnacional como funciona
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Desde el lunes, muchos trabajadores australianos estaran
deseando apagar

Sin embargo, aun pueden hacerlo bajo ciertas condiciones.

La pandemia de Covid exacerbd la difuminacion de las lineas entre la vida laboral y la vida
personal. El trabajo ya seguia a las personas en sus portatiles, teléfonos inteligentes y otros
dispositivos. Trabajar desde casa significaba que el trabajo estaba en el hogar todo el tiempo.

Con el fin de restaurar limites y equilibrio, los cambios en la Ley de Relaciones Laborales Justas
han concedido a los trabajadores un "derecho laboral exigible para negarse a monitorear, leer o
responder a contactos o intentos de contacto, de su empleador fuera de sus horas de trabajo, a
menos que dicha negativa sea irrazonable".

"El derecho a desconectarse también permitira que un empleado se niegue a monitorear, leer o
responder a contactos relacionados con el trabajo, o intentos de contacto, de un tercero"”, dice la
orientacion de la Comisién Australiana de Servicio Publico sobre las nuevas reglas.

El Departamento de Empleo y Relaciones Laborales dice que el derecho es "acerca de asegurar
gue los empleados sepan cuando pueden desconectarse y lo que tienen que hacer cuando no
estan trabajando (y no estan siendo pagados)".

¢Por qué lo necesitamos?

Menos horas extras no remuneradas deberian conducir a menos estrés y agotamiento, dice la
Dra. Gabrielle Golding de la escuela de derecho de la Universidad de Adelaida. Sefala datos del
Instituto de Australia, que encontrd que los australianos trabajan un promedio de 5.4 horas ala
semana de tiempo extra no remunerado, lo que equivale a R$131.2 mil millones en trabajo no
remunerado dado por los trabajadores a sus empleadores.

"Los empleados tendran un final definitivo de su dia de trabajo y ya no cargaran la carga de
continuar siendo contactables sobre asuntos relacionados con el trabajo en su tiempo privado, a
menos que ciertas excepciones razonables se apliquen”, dice.

"Este resultado sefiala un cambio societal significativo en el valor colocado en el trabajo v, al
mismo tiempo, en el bienestar y el tiempo privado”.

Los empleadores también se beneficiaran, agrega, a través de las ganancias de productividad de
trabajadores mas descansados.

Como era de esperar, los sindicatos generalmente estan a bordo, mientras que los grupos
empresariales dicen que es innecesario y podria conducir a pérdidas de empleos. La Coalicion
argumento que crearia "confusion y incertidumbre” y reduciria la capacidad de los lugares de
trabajo para tener arreglos de trabajo flexibles.

¢ Estaincluido?

Tal vez. Las leyes entran en vigencia para todos los "empleados del sistema nacional” a partir del
26 de agosto de este afio, y para pequefias empresas a partir de la misma fecha en 2025. Esto
significa que se aplica a la mayoria de los empleados, ya que se implementa a través de premios
existentes.


https://www.dimen.com.br/betnacional-como-funciona-2025-01-20-id-11840.pdf

"Aqguellos empleados que ganan por encima del "umbral de ingresos altos" (actualmente indexado
en R$175,000) no tendran acceso al derecho", dice Golding.

"Incluso en ese caso, valdria la pena que esos empleados (particularmente aquellos en roles
gerenciales) adhieran a las practicas laborales que estan en linea con el derecho a
desconectarse. Hacerlo les permitira dar el ejemplo y modelar comportamientos que estan
alineados con los de sus colegas que ganan por debajo del umbral".

Para ser claros, las nuevas leyes no prohiben que los jefes se pongan en contacto, o que los
empleados se contacten entre si. Le dan a los empleados el derecho a ignorar ese contacto sin
acciones disciplinarias.

Entonces, si su jefe le envia un correo electrénico a las 11 pm cuando terminé de trabajar a las 5
pm, no tiene que leerlo.

¢, Qué pasa si milugar de trabajo no esta de acuerdo?

Golding dice que, inicialmente, el derecho abrira "el camino a conversaciones sobre contacto
razonable e irrazonable fuera de horario”. Esas conversaciones ya estan sucediendo, dice, y la
legislacion deberia capacitar a los empleados para tomar el control de sus horas de trabajo.

"Razonable e irrazonable" es la frase clave aqui. ¢ El contacto es razonable o irrazonable? ¢ La
negativa del empleado a participar es razonable o irrazonable?

Si ocurre contacto irrazonable, el empleado primero debe presentar una queja directamente a su
empleador.

Cualquier disputas pueden ir a la Comisién de Relaciones Laborales Justas, que puede ordenar
mediacidn, conciliacion, o arbitraje. Si eso no funciona, la comision puede emitir 6rdenes de
detencion.

Si un empleador incumple una orden de detencidn, varias sanciones civiles se aplican.

Y también hay otros canales que los empleados pueden tomar a traves de las leyes de salud y
seguridad en el trabajo y las leyes de relaciones laborales justas.

¢Funciona?

La Dra. Rachael Potter del Centro de Excelencia en el Lugar de Trabajo de la Universidad de
Australia del Sur dice que se necesita un cambio cultural para que los empleados se sientan
coémodos estableciendo limites.

"Es realmente dificil cuando el gerente es el que envia los correos electrénicos”, dice.
"ldealmente, queremos que el tono se establezca, que la cultura de los gerentes y colegas a su
alrededor acuerden expectativas de que este tiempo es para desconectarse y recuperarse”.

Potter dice que si bien la ley es "un paso adelante realmente bueno", los empleados se sienten
obligados a responder a sus gerentes. Sin la oportunidad de reponer recursos cognitivos, los
empleados pueden en si mismos en un estado de hipervigilancia, ansiedad heightened y riesgo
de agotamiento.

"Animaria a los empleados a establecer sus propios limites", dice. "Apague las notificaciones.
Tenga un tiempo de transicién después del trabajo".

Ha habido especulaciones sobre ciertas industrias que no son adecuadas para tener un derecho
a desconectarse. Golding dice, por ejemplo, que algunos sugieren que la profesion legal no
podria hacerlo, pero también sefala que el estrés abrumador, el agotamiento y la presion
indebida "no son sinbnimos de actuar en el mejor interés del cliente, o incluso en su propio mejor
interés".

"Negarse a desconectarse no significa que 'te adelantaras’, dice. "Significa lo contrario.

"La vida es para vivir, y su trabajo es solo una parte de su vida, no la totalidad de ella".
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