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Emily Nkhana: la historia de una pequefia agricultora de Malawi que encontro
una nueva oportunidad en el vino de platano

Emily Nkhana, una pequefia agricultora en el norte de Malawi, solia tirar a la basura las bananas
gue estaban maduras o simplemente las dejaba pudrir, hasta que encontré un uso rentable para
ellas: el vino de banana.

El calor extremo estaba haciendo que las bananas maduraran demasiado rapido, lo que


https://www.dimen.com.br/melhores-jogos-blaze-2024-09-20-id-35376.html

resultaba en grandes pérdidas para Emily y muchos otros agricultores que viven en el distrito de
Karonga.

"Entonces descubrimos cédmo hacer vino de banana", dice ella a la estrelabet com br , mientras
pela los limones utilizados para preservar el sabor de las bananas en la planta de procesamiento
de la Cooperativa Twitule.

Para los agricultores, no se trata solo de hacer vino, sino también de supervivencia, resiliencia y
de abrazar las nuevas posibilidades que vienen con los cambios climéaticos.

El cultivo se hacia cerca de las orillas del Lago Malawi. Pero, con el aumento del nivel del agua
causado por el aumento de las lluvias, las plantaciones de banana comenzaron a inundarse,
forzando a los productores a migrar a tierras mas altas, pero mas calientes, donde las
temperaturas llegan a 42°C.

"En la granja anterior, nuestro desafio era la gran cantidad de agua del lago. Algunas de las
bananas se ahogaban en el agua, o simplemente no podiamos ver donde habiamos plantado.
Aqui arriba, tenemos mucho calor. Esto hace que nuestras bananas maduren muy rapido y sean
desechadas”, dice Emily.

Crédito, Anne Okumu/ estrelabet com br

Ella forma parte de un grupo de mujeres unidas por la cooperativa para mejorar sus condiciones
econOmicas a través de la agricultura.

La produccion de vino es un emprendimiento a pequefa escala en los patios traseros de estas
mujeres, donde ellas plantan bananas.

El proceso de vinificacién ocurre en un pequefio complejo con una casa de cuatro habitaciones en
la aldea de Mchenjere.

Y es bastante sencillo: las bananas maduras son descascaradas, cortadas en trozos pequenos,
pesadas y mezcladas con azucar, levadura, pasas, agua y cubiertas con limones.

La mezcla es luego dejada para fermentar durante varias semanas, transformando la pulpa de la
banana en un vino potente y aromatico, conteniendo 13% de alcohol - similar al vino hecho de
uvas.

"Es un vino de excelente calidad. Tienes que beberlo sentado para poder disfrutar el sabor
dulce", dice Emily.

Crédito, Anne Okumu/ estrelabet com br

Vinho de banana pode soar como algo incomum para quem esta acostumado aos sabores do
vinho tradicional. Para quem experimenta, no entanto, ele € tudo menos decepcionante.

Com uma coloragéo que pode variar de amarelo claro a &mbar, o vinho tem um sabor levemente
doce e frutado, geralmente com um aroma sutil e um leve sabor de limao e banana.

"E suave e leve, quase como um vinho de sobremesa", diz Paul Kamwendo, um entusiasta de
vinhos local que se tornou um dos maiores fas de vinho de banana em estrelabet com br
Karonga.

"Eu néo tinha ideia que era possivel fazer vinho com bananas."

Para Emily e seus colegas, a chave para um bom vinho de banana esta no equilibrio entre
docgura e acidez.

"O momento certo é tudo", diz ela. "Vocé tem que saber quando as bananas estao no melhor
ponto. Se estdo muito maduras, 0 vinho se torna muito doce. Se estdo muito verdes, fica muito
azedo."

Crédito, Anne Okumu/ estrelabet com br

A 32 temporada com histérias reais incriveis

Episodios

Fim do Que Historial

A ascenséo do vinho de banana no Malawi foi recebida com entusiasmo por produtores e
consumidores.



Nos mercados locais, garrafas de vinho de banana, vendidas a US$ 3 (cerca de R$ 17),
tornaram-se comuns, com vendedores ansiosos para mostrar as Ultimas criagdes.

"Vendemos em estrelabet com br mercados por todo o Malawi, na capital Lilongwe e na maior
cidade, Blantyre, e esta sempre esgotado”, diz Tennyson Gondwe, presidente-executivo da
Community Savings and Investment Promotion (Comsip), uma cooperativa que treinou as
mulheres na producédo de vinho con qualidade e sabor.

Emily diz que fazer vinho, em estrelabet com br vez de apenas vender bananas - que muitas
vezes acabam desperdicadas -, transformou estrelabet com br vida e a de outras mulheres.
"Algumas de nés construiramos casas, algumas tém gado, outras tém galinhas. Podemos nos
dar ao luxo de comer refeicbes decentes."

A cooperativa Twitule produz entre 20 e 50 litros de vinho por més e espera comprar maguinas
para ajudar os produtores a expandir.

"Queremos produzir mais vinho. Queremos mudar desta pequena casa de producédo para uma
fabrica", diz Emily.

E o grupo tem planos ainda maiores: a cooperativa pediu a autoridade competente do Malawi
para aprovar o produto para exportacao.

"As pessoas estao curiosas”, diz Emily, sorrindo enquanto mexe a mistura de vinho, preparando-
a para a fermentacéao. "Eles querem saber qual € o gosto. E, quando experimentam, ficam
surpresos com o quao bom é."
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