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Resumo:

mines esporte da sorte : Inscreva-se em shs-alumni-scholarships.org e descubra um arco-
iris de oportunidades de apostas! Ganhe um boénus exclusivo e comece a ganhar agora!
contente:

posta grétis até USR$ 500. Como o nome sugere, o sportsbook creditara mines esporte da sorte
conta com uma

aposta gratuita de segunda oportunidade, de 100% da mines esporte da sorte primeira aposta
atéR$500, se a

ua aposta inicial perder. BetRives Bonus Code - Ganhe uma Aposta de Segunda Chance de

$ 500 (2024) oddschecker : bon

Vocé recebera o dinheiro de volta como uma aposta bénus,

Conteudos

Este plano de aula de educacéo fisica para os anos finais do ensino fundamental, apresenta os
aspectos conceituais sobre a ldgica interna e externa dos esportes de precisao, tendo como base
conceitos e procedimentos especificos sobre esse tipo de esporte.

Aspectos conceituais a respeito da légica interna e externa dos esportes de precisao.

Objetivos

Espera-se que 0s e as estudantes sejam capazes de relacionar conhecimentos acerca dos
esportes de precisdo, tendo como base conceitos e procedimentos especificos sobre esse tipo de
esporte.

Ensine também:

Esportes técnico-combinatorios: da ginastica ao skate

Esportes coletivos de invasao

Educacao fisica: veja 30 planos de aula para o ensino fundamental e médioPalavras-chave:
Esportes de precisdo.Esporte escolar.

Previsao para aplicacao:2 aulas (30 min./aula)

Proposta de trabalho:

Serao apresentados conceitos basicos dos esportes de precisdo, que podem ser dialogados
tanto no formato remoto quanto presencial.

Esperamos que este plano seja util e venha a colaborar com a pratica docente.

12 Etapa: Compreendendo a ldgica interna e externa

A classificacdo dos esportes, segundo alguns autores (GONZALEZ; BRACHT, 2012), orienta
nossa compreensao da logica interna e externa das modalidades, a fim de agrupa-las de forma
gue facilite a aprendizagem.

A ldgica externa se da pelos elementos exteriores a pratica da modalidade em si e que possuem
relacdo direta com a histéria e os significados sociais e culturais atribuidos a cada uma delas.
Por outro lado, a légica interna dos esportes "trata dos aspectos peculiares de uma modalidade
gue exigem aos jogadores atuarem de um jeito especifico (desde o ponto de vista do movimento
realizado) durante mines esporte da sorte pratica" (GONZALEZ; BRACHT, 2012, p.18).



Em outras palavras, a l6gica interna de um esporte € a soma de todas as informagdes que
precisamos ter para conseguir pratica-lo.

Quando falamos de modalidades que possuem a mesma logica interna, isso significa que é
possivel transferir o que aprendemos em uma modalidade para a outra da mesma classificacéo.
As informacdes anteriores dizem respeito a um conhecimento basico, que busca englobar todas
as modalidades existentes.

Tal como vimos no plano de aula de esportes técnico-combinatdrios e nos outros planos de
classificacdo geral (invasao, rede divisoria e de combate) dispostos na plataforma.

Nesse sentido, 0os esportes de preciséo correspondem a modalidades sem interacao entre
adversarios, ou seja, as acdes de um(a) adversério(a) ndo interferem diretamente nas do(a)
outro(a), como se da no futebol, por exemplo, e

L

] aqueles cujo objetivo principal é arremessar/bater/langar um objeto (bocha, bola, boldo, flecha,
projétil) procurando acertar um alvo especifico fixo ou em movimento.

Para ver quem ganhou uma prova nas modalidades desse tipo, leva-se em consideragao o
namero de vezes que um atleta tentou acertar o alvo (leva vantagem na pontuacdo quem
conseguir acertar o alvo no menor namero de tentativas), ou entdo se compara a proximidade do
objeto arremessado em relacéo ao alvo (mais perto/longe do que o adversério) [.

] Entre outras caracteristicas comuns nesses esportes, destaca-se a importancia do controle do
movimento do atleta no manejo preciso do objeto.

Nesses esportes € muito mais importante ter boa pontaria do que velocidade, forca, resisténcia
fisica, que séo capacidades motoras muito importantes em outros tipos de esporte.

E provavelmente por isso que a média de idade dos atletas dessas modalidades € mais alta do
que nos demais tipos (GONZALEZ; BRACHT, 2012, p.23).

Talvez seja mais dificil reconhecer esportes como esse no dia a dia, mas existem alguns bem
famosos, muito praticados como passatempo das pessoas, tal como o jogo de dardos, a sinuca e
0 boliche.

Como esses esportes ndo possuem interagao, as influéncias ambientais sdo poucas ou quase
nulas.

De forma simplificada, o(a) atleta deve desempenhar exatamente o que pratica nos treinos, sem
gue um agente externo venha a influenciar suas decisfes e seus movimentos.

» Apresente o contetudo acima aos e as estudantes de forma expositiva e dialogada.

Uma possibilidade é exibir as informacdes em formato de slides, com a adigdo de exemplos ou
figuras, ou imprimir o texto para que facam uma leitura subjetiva e, na sequéncia, uma leitura
intersubjetiva, pedindo aos e as estudantes que apresentem destagues ou comentarios sobre o
texto.

E importante oportunizar o espaco de fala a todas as pessoas, procurando dar prioridade aqueles
e aquelas que falam menos.

Para isso, sugerimos que deixe intervalos de siléncio antes de encerrar as inscri¢does de fala, pois
muitas vezes as pessoas precisam tomar coragem para falar publicamente.

22 Etapa: Aplicando os conhecimentos

1)Foram disputadas, nas Olimpiadas Paralimpicas de Téquio 2020 (realizadas em 2021 por
conta da pandemia causada pela Covid-19), vinte e duas modalidades desportivas, distribuidas
entre os diversos tipos de esporte.

Pesquise quais sdo essas modalidades e, dentre elas, identifique aquelas que se classificam
como esportes de precisao, justificando a mines esporte da sorte escolha.

Resposta: As modalidades paralimpicas presentes nos jogos de Toquio 2020 sédo: atletismo,
badminton, basquetebol, bocha, canoagem, ciclismo, equitacdo, esgrima, futebol de 5, goalball,
halterofilismo, judd, natacéo, remo, rugbi, taeckwondo, ténis, ténis de mesa, tiro, tiro com arco,



triatlo e voleibol.

Dentre as modalidades, a bocha, o tiro e o tiro com arco sao esportes de preciséo, pois o0 objetivo
de qualguer um desses esportes € lancar um objeto tendo em vista um alvo, cuja vitoria é
declarada para quem se aproxima de forma mais precisa do alvo, podendo considerar o nimero
de tentativas para realizar essa acéo.

2) Ainda utilizando como exemplo as modalidades desportivas olimpicas/paralimpicas, imagine
gue vocé estd assistindo aos jogos com alguns colegas e um deles comenta sobre o langamento
de dardo: "soube que esse esporte é chamado de precisao, os atletas tém que ter boa pontaria!".
Vocé concorda com o pensamento do seu colega? Justifique.

Resposta: A afirmacdo ndo esta correta, pois o langamento de dardo é considerado um esporte
de marca, ja que ndo ha um alvo a ser acertado com o objeto (dardo).

Na verdade, o dardo € para ser langado o mais longe possivel dentro de um campo delimitado.
Os e as atletas, entéo, necessitam ter precisdo, mas muito mais forca, poténcia e resisténcia,
para conseguir lancar varias vezes seguidas.

3)A respeito das seguintes afirmacdes feitas no texto inicial: "Como esses esportes ndo possuem
interagdo, as influéncias ambientais sdo poucas ou quase nulas.

De forma simplificada, o(a) atleta deve desempenhar exatamente o0 que pratica nos treinos, sem
gue um agente externo venha a influenciar suas decises e seus movimentos".

Sendo que as interferéncias sdo poucas, mas ainda existem, pesquise (utilizando a internet ou
conversando com colegas ou outras pessoas que praticam esportes sem interagéo direta com
adversario(a), de preferéncia os de precisao) quais seriam as interferéncias possiveis e como é
possivel minimiza-las? Alguma dessas interferéncias se relacionam com a l6gica externa, de que
forma?

Resposta: Ainda que os esportes de precisdo demandem, quase que exclusivamente, o
mecanismo de execugéo, ou seja, uma reproducdo das acdes que se desenvolvem no treino, sem
a necessidade de ficar continuamente tomando decisdes, existem alguns aspectos que podem
ser decisivos na pratica de alguma dessas modalidades.

Por exemplo, qualidade/quantidade de treinamento anterior & competicdo, materiais ou recursos
disponiveis (equipe de acompanhamento, dardos, arcos etc.

), auséncia de lesdes ou interferéncias no corpo fisico, condi¢cdes psicologicas adequadas para o
momento da competi¢cdo, entre outros elementos que podem, de forma indireta, acabar afetando
0 desempenho do(a) atleta.

Um exemplo de relacdo com a ldgica externa é a aquisicdo dos melhores e mais adequados
materiais/recursos necessarios para se formar como um(a) atleta competitivo(a) em nivel
internacional e olimpico.

Enquanto muitos(as) dos(as) atletas brasileiros(as) dependem da Bolsa Atleta para conseguir
treinar o suficiente e disputar as Olimpiadas, em outros paises muitas modalidades recebem
financiamento publico ou privado, desde as categorias de base (como é o caso da China e dos
Estados Unidos).

Por isso, quando falamos de Olimpiadas, o cenario para muitas pessoas que estdo em
categorias de rendimento inferiores € muito mais dificil e pode se tornar, até mesmo,
insustentavel.

Plano de aula elaborado pela professora Milena de Bem Zavanella Freitas

Adaptacéo para o ensino remoto: prof.2 Dr.2 Nathalie Lousan

Coordenacao pedagogica: prof.2 Dr.

a Aline Bitencourt Monge

Materiais RelacionadosGONZALEZ, F.J.; BRACHT, V.

Metodologia do ensino dos esportes coletivos.

Vitéria: Universidade Federal do Espirito Santo, 2012.

TORRI, Danielle; VAZ, Alexandre Fernandez.

Esporte paralimpico: dificil inclus&o, incorporacgéo tecnoldgica, corpos competitivos.

Praxis Educativa, v.12, n.2, p.19-33, 2017.
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Nausea seguindo a arrogancia de Narendra Modi: uma
vitoria eleitoral que parece uma derrota

A embora Narendra Modi tenha sido reeleito como primeiro-ministro da india para um terceiro
mandato, ultrapassando Jawaharlal Nehru como o primeiro-ministro com o maior nimero de
mandatos consecutivos, a vitoria eleitoral parece uma derrota. Modi havia prometido uma vitéria
esmagadora, sugerindo que seu Partido Bharatiya Janata (BJP) conquistaria 400 assentos, e
disse que fora enviado por Deus. No entanto, mines esporte da sorte vez de uma coroacao, ele
recebeu uma reprimenda. Ao invés de uma vitoria esmagadora, os assentos do BJP cairam de
303 para 240, deixando-o dependente de aliados politicos. O BJP havia feito uma grande aposta
no sul, mas mesmo assim, a porcentagem de votos de Modi caiu mines esporte da sorte mines
esporte da sorte propria circunscricdo, Varanasi, no norte. Eleitores indianos humilharam o forte.

Isso foi totalmente merecido. O hindutva agressivo que ele perseguiu, ao detrimento dos 200
milhées de muculmanos da india, tornou-se islamofobia aberta na campanha. Seu governo
reprimiu a sociedade civil e os opositores foram investigados por corrupc¢do. O Partido do
Congresso disse que suas contas bancarias foram congeladas. Os meios de comunicacao
principais, que faziam campanha mines esporte da sorte favor do BJP mines esporte da sorte vez
de cobri-lo, foram obsequiosos.

"A queda da democracia indiana mostra como as democracias morrem hoje ... através da
perseguicdo legal totalmente legal da oposicéo, intimidacdo da midia e centralizagdo do poder
executivo", escreveu uma estudiosa da democracia, a Dr. Maya Tudor, no ano passado.

Agora, Modi deve confiar mines esporte da sorte um acordo com Chandrababu Naidu do Telugu
Desam party e Nitish Kumar do Janata Dal (United). Ambos s&o conhecidos por trocar favores
mines esporte da sorte vez de se guiar por principios politicos. Eles querem limitar o poder do
homem de confianga de Modi, Amit Shah. Tirar-lhe o ministério do Interior seria uma maneira de
fazer isso. Modi também enfrenta uma oposicao renovada. A alianca liderada pelo Congresso,
conhecida como INDIA, conseguiu 232 assentos - uma recompensa pela persisténcia e mines
esporte da sorte capacidade de se unir.

Ha algumas indica¢des de que o hindutva que Modi usou para chegar ao poder pode estar
chegando ao fim. O BJP foi derrotado mines esporte da sorte Faizabad, onde Modi inaugurou um
grande templo no local onde uma multiddo hindu derrubou uma mesquita no século XVI.
Repdérteres que visitaram a regido e outras partes de Uttar Pradesh antes do dia da eleicédo


https://www.dimen.com.br/o-jogo-da-roletinha-2024-10-13-id-36612.html

relataram que eleitores mais pobres se queixavam de que a énfase de Modi mines esporte da
sorte questdes religiosas nao estava abordando suas necessidades basicas. Apesar de mines
esporte da sorte expansao de programas de bem-estar social, muitos se sentem abandonados. O
crescimento do PIB e as novas estradas podem ser impressionantes, mas a riqueza nao esta se
espalhando. Grandes numeros de jovens estdo desempregados e a desigualdade é flagrante e
estd aumentando.

A reprimenda dos eleitores pode encorajar o BJP a mudar o rumo da economia mines esporte da
sorte direcdo a um curso mais justo e sustentavel, para seu proprio beneficio. Isso oferece uma
oportunidade para interromper a erosio da democracia. E possivel que Modi continue a
intensificar mines esporte da sorte autoritarismo; uma eleicao justa provavelmente teria sido ainda
mais devastadora. No entanto, sem uma supermaioria, ele ndo pode aprovar alteracoes
constitucionais, como muitos temiam que fizesse. Com mines esporte da sorte invencibilidade
abalada, politicos, empresarios, funcionarios e radialistas podem ser menos propensos a seguir
Seus passos.

Todos aqueles que resistiram as incursdes de Modi nas instituicdes e tradicdes democraticas e
seculares da India - corajosos ativistas, jornalistas, advogados e eleitores - merecem ser
aplaudidos. Eles deram a democracia uma segunda chance. Agora, é preciso aproveita-la.
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