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A maioria dos casos de pica nas coxas podem ser tratados com medicamentos de venta livre.
Vocé pode usar uma creme antifingica topica, como a po medido do Gold Bond, Tinactin ou
Lamisil unguento, conforme o doutor Modi.

Se isso nédo funcionar, vocé pode ir ao seu médico e obter uma criacdo de for¢ca prescrita de uma
criagdo anti-fungica semelhante em mines realsbet p6é ou creme triplo.

mines realsbet

O creme de nitrato de sertaconazol pode ser uma opg¢ao para tratar a pica nas coxas, mas
também poderemos recomendar oUltra de Lotrimin creme. Este produto € uma solucao perfeita
para qualquer um que sofre de cocadura, queima ou escoriacdo. Além disso, ele é extremamente
facil de usar—basta aplica-la na area afetada.

Outros Passos para Prevenir a Pica nas Coxas

- Lave as roupas e toalhas regularmente.

- Nao compartilhe toalhas, roupas ou meias com outras pessoas.

- Use calcas largas, que promovam a ventilacao.

- Mantenha a pele limpa e seca.
Seguindo esses passos, podera manter a pele saudavel e livre de irritagcdo. Se os sintomas
persistirem, consulte um médico para obter o tratamento adequado.
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Filipino Ship Invades Chinese Waters: GCC

A Guarda Costeira da China (GCC) relatou que um navio filipino invadiu, este domingo, as aguas
adjacentes a Xianbin Jiao, mines realsbet Nansha Qundao, na China, e continuou navegando
mines realsbet direcdo a um navio da GCC de maneira perigosa.

A intrusdo da embarcacgao nao foi permitida pelo governo chinés, e a GCC tomou medidas legais
de controle contra ela, conforme a GCC.

Chinese Waters Intrusion

The Chinese waters intrusion by the Filipino ship is a serious matter that has been addressed by
the Chinese government and the GCC. The GCC reported that the Filipino ship invaded the
waters adjacent to Xianbin Jiao, in Nansha Qundao, China, and continued to navigate
dangerously towards a GCC ship.

Time Event Action Taken

Sunday Filipino ship invaded Chinese waters GCC took legal measures to control the situation
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