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Resumo:
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contente:
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Historia

Assim como o BMX, o mountain bike surgiu da curiosidade e da ansia por aventura dos norte-
americanos da década de 1970.

Foi no estado da Califérnia que ciclistas que buscavam uma experiéncia diferente do asfalto das
estradas resolveram enfrentar trilhas e terrenos acidentados com suas bicicletas.

Um grupo de San Francisco ajudou bastante na divulgacdo da modalidade ao realizar um dos
primeiros campeonatos de mountain bike.

A prova, disputada entre os anos de 1976 e 1979, ocorreu nas proximidades da famosa ponte
Golden Gate e acabou atraindo bastante interesse para a nova vertente do ciclismo.

Em 1983, os norte-americanos realizaram o primeiro campeonato nacional do esporte.

Com o crescimento nos Estados Unidos e em outros paises da Europa e na Australia, 0 mountain
bike teve seu primeiro Mundial realizado em 1990, ja sob a sancao da Uniéo Ciclistica
Internacional (UCI).

A patrtir de entdo, ndo demorou tanto para que a modalidade chegasse aos Jogos Olimpicos.

A estreia veio justamente no berco do esporte - os Estados Unidos - em Atlanta-1996.

A bicicleta do mountain bike tem pneus mais largos do que a de estrada, além de amortecedores
traseiros e dianteiros, para diminuir o impacto para os atletas nos terrenos acidentados do
percurso.

O material utilizado, também por conta do impacto, € mais resistente.

Entretanto, ndo deixa a bicicleta tdo pesada, ficando com cerca de 8kg a 9kg.
CuriosidadesTerritorio francés

Desde que o mountain bike comecou a ser disputado, nos Jogos de Atlanta-1996, a Franca
ganhou pelo menos uma medalha por edicao.

O primeiro a subir no podio olimpico foi Miguel Martinez, bronze na prova masculina em 1996.
Depois da estreia no terceiro lugar, os franceses melhoraram muito o desempenho.

A partir de Sidney-2000, a Franca ndo deixou de conquistar pelo menos um ouro no mountain
bike.

O primeiro deles foi justamente com Miguel Martinez, campe&o da prova masculina na Australia.
Depois dele veio Julien Absalon, medalha de ouro tanto em Atenas-2004 quanto em Pequim-
2008.



Por ultimo, a francesa Julie Bresset tornou-se a primeira representante do pais a conquistar uma
medalha de ouro no feminino.

Dois bicampedes

O mountain bike olimpico teve, até agora, 10 medalhas de ouro distribuidas.

No Rio de Janeiro, mais duas estardo em disputa.

De Atlanta-1996 a Londres-2012, apenas dois atletas conseguiram conquistar a medalha de ouro
duas vezes, o que deixa a modalidade com 8 campedes diferentes.

Os Unicos a conseguir repetir o titulo foram a italiana Paola Pezzo, medalha de ouro em Atlanta-
1996 e Sidney-2000, e o francés Julien Absalon, campeéo no masculino em Atenas-2004 e
Pequim-2008.

O curioso é que ambos foram campedes em edi¢cdes consecutivas.

Assim, a também francesa Julie Bresset e o tcheco Jaroslav Kulhavy, campedes em Londres-
2012, terdo a chance de repetir o feito no Brasil.

Acesse também

Confederacéo Brasileira de Ciclismo (CBC)Site: www.cbc.esp.br

E-mail: vasconcelloscbc.esp.br

Federacgéao Internacional de Ciclismo (UCI): www.uci.ch
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Chuva forte atinge Shenyang, na Provincia de Liaoning (nordeste da China), novibet download 26
do més 2024.(Xinhua/Yang Qing)

Shenyang, 27 jul (Xinhua) 6 -- Até as 7h deste sabado e mais 27.000 residentes na Provincia do
Liaoning no norte da China foram realocados 6 com garantia novibet download resposta ao tufao
Gaemi.

O departamento provincial de prevencao e combate as entradas, saidas ou secas disse que 6 as
fortaleza chuvas trazidas pelo Gaemi o terceiro tufdo deste ano fizeram com os niveis da agua
subissem novibet download 40 6 reservas para toda a provincia.

Asridades meteoldgicas provinciais disseram que a maioria das areas de Liaoning deve sofrer
fortes chuvas torrentiaes 6 do inicio da méo, o jogo terca-feira.

Aproveitamento organizazou inspecdes e patrulhas ao longo dos diques novibet download
preparacao para os possiveis 6 interiores, por exemplo.

As 7h deste sdbado, centavo das empresas criticas e as operacdes novibet download minas a
prova da vitdria do 6 governo bem como dos trabalhadores que residem no pais.

Ministério de Gestdo do Conhecimento Il novibet download Liaoning dado ao Gaemi.
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