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1. Da una mano a la naturaleza reintroduciendo especies

Algunas especies y hábitats oceánicos luchan por recuperarse por sí  solos y necesitan ayuda.
Tomemos a las nutrias marinas, que fueron virtualmente eliminadas a finales del siglo XIX por la 
caza comercial de sus pieles superdensas.
Desde la década de 1960 hasta la década de 1990, algunas nutrias marinas fueron trasladadas 
para repoblar lugares donde solían vivir. Hoy en día hay alrededor de 150.000 nutrias marinas en
estado salvaje y un  tercio de ellas descienden de nutrias trasladadas.
Las estrellas de mar de  girasol (Pycnopodia helianthoides) pueden crecer del tamaño de las
ruedas de bicicletas. Después de que una enfermedad devastara sus poblaciones,  los científicos
comenzaron a criarlas en acuarios.
El Servicio de Pesca y Vida Silvestre de EE. UU. está considerando trasladar  más nutrias
marinas para llenar los vacíos, incluso a lo largo de la costa norte de San Francisco. La
motivación  para esto es en parte porque las nutrias pueden ayudar a mantener ecosistemas
enteros saludables.
Sin nutrias para mantener sus números  bajo control, las poblaciones de erizos de mar explotan y
los bosques de algas se pastan hasta el lecho marino.  Cuando las nutrias regresaron a Alaska y
Columbia Británica, también regresaron los bosques de algas.
También se están realizando esfuerzos para  salvar a los depredadores de las nutrias. Las
estrellas de mar de girasol son estrellas de mar coloridas del tamaño  de las ruedas de bicicletas
y también tienen un gran apetito por los erizos de mar. Pero en 2013, una  enfermedad
devastadora golpeó a las estrellas de mar de girasol, convirtiéndolas en montones de gelatina, y
sus poblaciones se derrumbaron.
Unos  pocos de las estrellas de mar de girasol restantes y saludables fueron trasladadas a
laboratorios de la Universidad de Washington,  donde los investigadores trabajaron en la cría en
cautiverio. Si las estrellas de mar no se recuperan por sí mismas  en la naturaleza, al menos
ahora hay al menos la posibilidad de reintroducir la especie desde el cautiverio.

2.  Apaga la llave de contaminantes

Para salvar los océanos, la humanidad necesita detener el flujo de contaminantes que se vierten
en  él. Más personas que
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