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Prova de saltos.
Hipismo é a modalidade da arte de montar a cavalo que compreende todas as práticas
desportivas que envolvam  este animal.
Sendo assim, é o maior esporte feito com cavalos no mundo inteiro.
Dentre elas envolvem as diferentes provas, como saltos,  adestramento, corridas, atrelagem, e o
pólo.
Algumas constituem mesmo o pentatlo moderno, que é também disputado nas Olimpíadas.
Apesar de existir desde  a antiguidade, suas regras e competições modernas surgiram no ano de
1883, nos Estados Unidos.
No programa dos Jogos Olímpicos modernos,  o hipismo foi incluído nos Jogos de Verão de 1912
em Estocolmo, Suécia..
Porém, não pode ser confundida com a equitação,  pois hipismo é o conjunto de esportes
praticados pela aliança entre homem e cavalo em qualquer modalidade de esporte.
Já a  equitação, é a arte da cavalgada, o treinamento feito para compreender melhor a psicologia
do cavalo, e coordenar a consciência  corporal humana à do animal buscando equilíbrio e
harmonia de movimentos de ambos, como um todo.
A equitação faz parte da  prática de hipismo, uma vez que a arte de cavalgar é introdução para os
exercícios posteriores como salto ou adestramento,  e não a mesma coisa.
Ela é hoje muito utilizada na área terapêutica, como a equoterapia.
Assim é designado o local onde  se ensinam ou adestram os cavalos fazendo-lhes fazer
exercícios e onde aprendem a arte ou se exercem os cavaleiros [1]
Fundada  no ano de 1921 em Lausanne, na Suíça, pela França, Estados Unidos, Suécia, Japão,
Bélgica, Dinamarca, Noruega e Itália,[2] a  FEI (Fédération Equestre Internationale) regula os
eventos internacionais de Hipismo, em parceria com as 133 federações nacionais, sem
preconceitos raciais,  religiosos ou relacionados a conflitos internos.[3]
É essa mesma instituição que estabelece os regulamentos e aprova os programas de
campeonatos, e,  ainda, buscando assegurar a integridade dos animais, a FEI desenvolveu um
código de conduta baseado tanto no seu bem-estar, quanto  no "fair play" que deve ser adotado
pelos cavaleiros.
O cavaleiro brasileiro Marlon Zanotelli, natural do estado do Maranhão.
A entidade reguladora  dos esportes equestres no Brasil é a Confederação Brasileira de Hipismo
(CBH), que foi oficialmente fundada em 19 de dezembro  de 1941, após esforços das Federação



Paulista de Hipismo (FPH), Hípica Metropolitana (Rio de Janeiro) e Hípica Fluminense (Niterói).
A CBH  é responsável pela regulamentação, coordenação, promoção e fomento das oito
modalidades praticadas no Brasil, além da formação das delegações que  representam o país nas
competições internacionais, realização de campeonatos, seletivas e cursos, pela chancela de
eventos promovidos por federações estaduais,  pela captação e administração de verbas junto a
órgãos governamentais e COB – Comitê Olímpico Brasileiro.[4]
Para o cavaleiro poder participar  em provas nacionais ou internacionais deve tornar-se federado
e, consoante a prova pretendida, obter o nível de "Sela" adequado.
O termo  "Sela" é a designação oficial dos diferentes níveis técnicos de hipismo.
Existem 9 níveis distintos de "Sela" que podem ser obtidos  através da realização de um "Exame
de Sela".
O primeiro ciclo completa-se com o "Exame de Sela 4", também chamado de  Estribo de Bronze,
que permite ao cavaleiro participar em provas oficiais nacionais.
[5] A "Sela 7" ou Estribo de Prata permite  ao cavaleiro a participação em provas oficiais
internacionais.
[6] A "Sela 9", também denominada de Estribo de Ouro, constitui o pré-requisito  para admissão
ao curso e exame para Instrutor.[7]
Prova de Salto nos Jogos OlímpicosAdestramento
Os conjuntos (cavaleiro e cavalo) deverão realizar uma  série de movimentos (chamados de
"figuras") de diferentes graus de dificuldade.
Há figuras obrigatórias.
O objetivo é que essas figuras sejam executadas  com a maior perfeição possível, as quais os
juízes atribuirão notas nos quesitos disciplina, prontidão e elegância, exigindo perfeita sintonia  do
conjunto.[8]Saltos
Nos saltos, o cavaleiro e seu cavalo devem transpor, em realsbet 777 totalidade, de 10 a 15
obstáculos ordenados em  uma pista que mede entre 700 e 900 metros.
A altura dos obstáculos vai de 0,60m a 1,65m, dependendo da categoria.
Para  a chamada Equitação Fundamental, a altura dos obstáculos vai de 0,40m a 0,90m.
Neste caso, o vencedor é aquele que termina  a prova o mais próximo possível do chamado
tempo ideal.
O tempo ideal foi implementado recentemente com a intenção de diminuir  o número de acidentes
nas pistas de salto.
Como as provas da fundamental não são tão altas, os cavaleiros tendiam a  correr muito .
Sendo a maioria iniciantes, acabavam-se envolvendo em acidentes.
Para se determinar este tempo usa-se a extensão do percurso em  metros dividido pela
velocidade da prova e multiplica por 0,95.
Para a pista de 1,0m o cavaleiro pode escolher se prefere  saltar no tempo ideal ou no
cronômetro.
Nas demais alturas, vence quem acabar a prova mais rápido e com menos faltas.
O  atual campeão brasileiro é o cavaleiro Rodrigo Pessoa, saltando 1,65 metros em provas.
Concurso Completo de Equitação (ou CCE)
O CCE é  uma espécie de triatlo equestre, reunindo provas de adestramento, salto e cross-
country, e pode ser disputada em dois formatos: um  dia (ODE) e três dias (3DE), não sendo
permitido trocar de cavalo uma vez que tenha começado.
Trata-se de uma prova  completa, na qual o conjunto deve mostrar habilidade em diversas
situações.[9]
Nos Jogos Paraolímpicos, são disputadas duas modalidades, o hipismo e  o adestramento.
No hipismo, a altura dos obstáculos é de 1,64m.
O adestramento é normalmente disputado entre pessoas deficientes, nesse caso, a  pista tem
placas sonoras (para os deficientes visuais) e rampas (para os deficientes físicos).
Enduro
O Enduro equestre se trata de provas  de longa distância, entre 80 e 160 km, disputadas em
etapas chamadas de "anéis", onde é colocada à prova a  resistência do animal.



Ao final de cada anel (fases entre 15 e 40 km), há paradas para recuperação e testes no  cavalo,
os "vet-checks", onde os animais cansados ou que apresentem dores no sistema locomotor são
desclassificados, sem a possibilidade de  substituição.
Volteio
O Volteio consiste na execução de movimentos de Ginástica Artística sobre o cavalo em
movimento, utilizando seu impulso a favor  do atleta e criando uma harmonia e ressonância com o
mesmo.
As provas são individuais, duplas ou equipes, e as notas  são aplicadas conforme a técnica, grau
de dificuldade, equilíbrio, segurança do atleta e integração do volteador com o cavalo.
Atrelagem
São provas  de adestramento, maratona e corrida de obstáculos para serem cumpridas por uma
charrete puxada por um, dois ou quatro cavalos.
No  adestramento, devem executar movimentos livres e obrigatórios numa pista de 100 x 400 m.
A maratona é um percurso de 22  km com obstáculos naturais e artificiais.
A corrida de obstáculos é uma prova contra o relógio onde os cavaleiros devem seguir  numa
linha reta e esquivar dos cones ao longo do caminho.
Rédeas
Mais do que guiar o cavalo, a prova de rédeas  busca mostrar que o cavaleiro domina todos os
movimentos do animal, valorizando a concentração e a harmonia do conjunto, realizando 
diversos percursos pré-determinados.
Pólo
O Pólo é um esporte praticado por dois times de quatro cavaleiros, numa partida que dura de
quatro  a oito períodos (chukkas) cada.
O objetivo do jogo é, montado no cavalo, utilizar o taco para golpear a bola entre  as balizas,
marcando mais golos que a equipe adversária.
O campo mede 275 m de comprimento por 140 m de largura,  sem contar com a área de escape,
enquanto os golos possuem 7,3 m de largura, permitindo que a bola passe  pelas traves em
qualquer altura.
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No Brasil, jogar casino online é cada vez mais popular, oferecendo divertimento e a oportunidade
de ganhar dinheiro real. Dentre  os varios cassinos online disponíveis, dois se destacam como
opções confiáveis e legítimas: Europa Casino e El Royale.
Europa Casino: Boas  Vindas com R$24.000
Europa Casino é um cassino online conhecido e respeitado nos países de língua inglesa e agora
também está  disponível para jogadores brasileiros. O cassino oferece incríveis R$24.000 em seu
bônus de boas-vindas! Como um dos cassinos online mais  consagrados, Europa Casino aceita
depósitos de apenas R$1,00 reais, tornando-o uma escolha acessível a todos os níveis de
jogadores.
Mais de  140 jogos de slot, incluindo jogos de RTG
Jogos de mesa e cartas, como blackjack e video poker
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Foi projetado pelo Rei de Marrocos, e este resort luxuoso realsbet 777 Marrakech tem puxado
todas as paradas que fazem os  hóspedes se sentirem como realeza desde o seu lançamento.
Agora o Royal Mansour Marrakech, situado dentro das antigas muralha de Marraquexe  antiga
está sendo apontado para fora por seu serviço "excelente".
O requintado hotel, composto por uma coleção de riads privados foi  revelado como vencedor do
Art of Hospitality Award pelos 50 Melhores Hotéis da World’'antes das inaugurações que serão
anunciada realsbet 777  setembro.
Situado dentro de seis acres, o Royal Mansour Marrakech é descrito como um "banco para a
indústria hoteleira" graças à  realsbet 777 hospitalidade e atenção aos detalhes.
Conceitualizado com a noção de criar uma "medina dentro da mediná", o resort isolado tem  um
rede oculta túneis e portas secretas que ajudam os hóspedes para fornecer exclusividade.
E de acordo com a Academia dos  50 Melhores Hotéis do Mundo, que consiste realsbet 777 cerca
600 especialistas da indústria hoteleira “anônimos” por todo o mundo. O  Royal Mansor
Marrakech é verdadeiramente imbatível quando se trata das boas-vindas e hospitalidade... [+]
"Fornecendo a cada hóspede seu próprio palácio  privado e mordomo pessoal, o Royal Mansour
Marrakech simboliza uma arte de hospitalidade", diz Emma Sleight Chefe do conteúdo  dos 50
Melhores Hotéis no Mundo que elogiou os hotéis por realsbet 777 resiliência após um terremoto
devastador realsbet 777 magnitude 6.8  ter atingido Marrocos.
A Medina de Marrakech, um Patrimônio Mundial da UNESCO que remonta a séculos atrás foi
deixada entre os  locais gravemente danificados após o terremoto.
"Apesar dos desafios que o terremoto trouxe, a equipe da Royal Mansour continua oferecendo
uma  experiência de primeira classe aos seus hóspedes."
Para determinar o vencedor, os membros da academia foram convidados a nomearem uma
propriedade  onde receberam "a melhor experiência de hospitalidade" dentro do período eleitoral
que durou 18 meses. Prestaram especial atenção ao seu  ambiente e entrega dos elementos
experienciais únicos para oferecer-lhe um calor geral na hotelaria ou no meio envolvente;
Jean-Claude Messant, diretor  administrativo da Royal Mansour Collection diz que está
"extremamente orgulhoso" do prêmio e foi para o cinco estrelas Gleneagle'S Hotel  realsbet 777
2024.
Messant credita a equipe "fantástica" no resort de cinco estrelas por ser “infalível realsbet 777
oferecer o mais alto nível  do calor, hospitalidade e serviço para nossos hóspedes”.
"Queremos que todos os hóspedes deixem nossos hotéis com as lembranças mais felizes  e
mágicas de realsbet 777 estadia", diz Messant, descrevendo o Royal Mansor Marrakech como a
jóia da coroa do Real Manchester  Collection.
O icônico Royal Mansour Casablanca, localizado no coração do distrito Art Deco de Sidi Belyout
foi reaberto realsbet 777 abril  e o resort à beira-mar Real manso Tamuda Bay lançado neste ano.
No ano passado, a propriedade italiana Passalacqua de 24  chaves com vista para o Lago Como
foi nomeada como hotel top na primeira edição da lista dos 50 melhores  hotéis do mundo.
“Criar experiências verdadeiramente memoráveis e trabalhar com pessoas que pensam como
elas, colocando a hospitalidade no centro de  tudo o Que fazem é uma das principais razões
pelas quais as Pessoas se apaixonam por esta indústria.
Os 50 Melhores  Hotéis do Mundo 2024 serão anunciados realsbet 777 uma cerimônia de
premiação realizada no dia 17.  
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