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International multi-sport events for disabled athletes
Ice Sledge Hockey: United States (blue shirts) vs Japan (white shirts) during the 2010 Paralympics
3 in Vancouver.
The Paralympic sports comprise all the sports contested in the Summer and Winter Paralympic
Games.
As of 2020, the Summer 3 Paralympics included 22 sports and 539 medal events,[1] and the
Winter Paralympics include 5 sports and disciplines and about 80 3 events.
[2] The number and kinds of events may change from one Paralympic Games to another.
The Paralympic Games are a major 3 international multi-sport event for athletes with physical
disabilities or intellectual impairments.
This includes athletes with mobility disabilities, amputations, blindness, and cerebral 3 palsy.
Paralympic sports refers to organized competitive sporting activities as part of the global
Paralympic movement.
These sports are organized and run 3 under the supervision of the International Paralympic
Committee and other international sports federations.
History [ edit ]
Archery: Lindsey Carmichael from the 3 United States, at the 2008 Paralympic Games in Beijing.
Organized sport for persons with physical disabilities developed out of rehabilitation programs.
Following 3 World War II, in response to the needs of large numbers of injured ex-service
members and civilians, sport was introduced 3 as a key part of rehabilitation.
Sport for rehabilitation grew into recreational sport and then into competitive sport.
The pioneer of this 3 approach was Ludwig Guttmann of the Stoke Mandeville Hospital in England.
In 1948, while the Olympic Games were being held in 3 London, England, he organized a sports
competition for wheelchair athletes at Stoke Mandeville.
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This was the origin of the Stoke Mandeville 3 Games, which evolved into the modern Paralympic
Games.[3]
Organization [ edit ]
Globally, the International Paralympic Committee is recognized as the leading 3 organization, with
direct governance of nine sports, and responsibility over the Paralympic Games and other multi-
sport, multi-disability events.
Other international organizations, 3 notably the International Wheelchair and Amputee Sports
Federation (IWAS), the International Blind Sports Federation (IBSA), International Sports
Federation for Persons 3 with Intellectual Disability (INAS) and the Cerebral Palsy International
Sports and Recreation Association (CP-ISRA) govern some sports that are specific 3 to certain
disability groups.
[4] In addition, certain single-sport federations govern sports for athletes with a disability, either as
part of 3 an able-bodied sports federation such as the International Federation for Equestrian
Sports (FEI), or as a disabled sports federation such 3 as the International Wheelchair Basketball
Federation.[5]
At the national level, there are a wide range of organizations that take responsibility for 3
Paralympic sport, including National Paralympic Committees,[6] which are members of the IPC,
and many others.[citation needed]
Disability categories [ edit ]
Cycling: 3 Karissa Whitsell and Mackenzie Woodring (pilot) from the United States, compete in
Beijing 2008
Biathlon: Andy Soule from the United States, 3 at the 2010 Paralympics in Vancouver.
Athletes who participate in Paralympic sport are grouped into ten major categories, based on their
3 type of disability:
Physical Impairment - There are eight different types of physical impairment recognized by the
movement:
Impaired muscle power - 3 With impairments in this category, the force generated by muscles,
such as the muscles of one limb, one side of 3 the body or the lower half of the body is reduced,
e.g.
due to spinal-cord injury, spina bifida or polio.
- With 3 impairments in this category, the force generated by muscles, such as the muscles of one
limb, one side of the 3 body or the lower half of the body is reduced, e.g.
due to spinal-cord injury, spina bifida or polio.
Impaired passive range 3 of movement - Range of movement in one or more joints is reduced in a
systematic way.
Acute conditions such as 3 arthritis are not included.
- Range of movement in one or more joints is reduced in a systematic way.
Acute conditions such 3 as arthritis are not included.
Loss of limb or limb deficiency - A total or partial absence of bones or joints 3 from partial or total
loss due to illness, trauma, or congenital limb deficiency (e.g.dysmelia).
- A total or partial absence of 3 bones or joints from partial or total loss due to illness, trauma, or
congenital limb deficiency (e.g.dysmelia).
Leg-length difference - Significant 3 bone shortening occurs in one leg due to congenital
deficiency or trauma.
- Significant bone shortening occurs in one leg due 3 to congenital deficiency or trauma.
Short stature - Standing height is reduced due to shortened legs, arms and trunk, which are 3 due
to a musculoskeletal deficit of bone or cartilage structures.
- Standing height is reduced due to shortened legs, arms and 3 trunk, which are due to a
musculoskeletal deficit of bone or cartilage structures.
Hypertonia - Hypertonia is marked by an abnormal 3 increase in muscle tension and reduced
ability of a muscle to stretch.
Hypertonia may result from injury, disease, or conditions which 3 involve damage to the central
nervous system (e.g.cerebral palsy).



- Hypertonia is marked by an abnormal increase in muscle tension and 3 reduced ability of a
muscle to stretch.
Hypertonia may result from injury, disease, or conditions which involve damage to the central 3
nervous system (e.g.cerebral palsy).
Ataxia - Ataxia is an impairment that consists of a lack of coordination of muscle movements (e.g.
cerebral 3 palsy, Friedreich's ataxia).
- Ataxia is an impairment that consists of a lack of coordination of muscle movements (e.g.
cerebral palsy, Friedreich's 3 ataxia).
Athetosis - Athetosis is generally characterized by unbalanced, involuntary movements and a
difficulty maintaining a symmetrical posture (e.g.
cerebral palsy, choreoathetosis).
Visual 3 Impairment - Athletes with visual impairment ranging from partial vision, sufficient to be
judged legally blind, to total blindness.
This includes 3 impairment of one or more component of the visual system (eye structure,
receptors, optic nerve pathway, and visual cortex).
[7] The 3 sighted guides for athletes with a visual impairment are such a close and essential part
of the competition that the 3 athlete with visual impairment and the guide are considered a team.
Beginning in 2012, these guides (along with sighted goalkeepers in 3 5-a-side football became
eligible to receive medals of their own.[8][9]
Intellectual Disability - Athletes with a significant impairment in intellectual functioning 3 and
associated limitations in adaptive behaviour.
The IPC primarily serves athletes with physical disabilities, but the disability group Intellectual
Disability has 3 been added to some Paralympic Games.
This includes only elite athletes with intellectual disabilities diagnosed before the age of 18.
[7] However, 3 the IOC-recognized Special Olympics World Games are open to all people with
intellectual disabilities.[10][11]
The disability category determines who athletes compete 3 against and which sports they
participate in.
Some sports are open to multiple disability categories (e.g.
cycling), while others are restricted to 3 only one (e.g.
Five-a-side football).
In some sports athletes from multiple categories compete, but only within their category (e.g.
athletics), while in others 3 athletes from different categories compete against one another
(e.g.swimming).
Events in the Paralympics are commonly labelled with the relevant disability category, 3 such as
Men's Swimming Freestyle S1, indicating athletes with a severe physical impairment, or Ladies
Table Tennis 11, indicating athletes 3 with an intellectual disability.[12]
Classification [ edit ]
Swimming at the 2008 Summer Paralympics
A major component of Paralympic sport is classification.
[7] Classification 3 provides a structure for competition which allows athletes to compete against
others with similar disabilities or similar levels of physical 3 function.
It is similar in aim to the weight classes or age categories used in some non-disabled sports.
Athletes are classified through 3 a variety of processes that depend on their disability group and
the sport they are participating in.
Evaluation may include a 3 physical or medical examination, a technical evaluation of how the
athlete performs certain sport-related physical functions, and observation in and 3 out of
competition.
Each sport has its own specific classification system which factors into the rules for Olympic
competition in the 3 sport.[citation needed]
Summer Paralympics [ edit ]
Current summer sports [ edit ]
The following table lists the currently practiced Paralympic sports,



Wheelchair basketball: 3 Iran vs South Africa at the 2008 Summer Paralympics.
Discontinued summer sports [ edit ]
Winter Paralympics [ edit ]
Current winter sports 3 [ edit ]
Alpine skiing: Talan Skeels-Piggins from Great Britain at the Winter Paralympics 2010 in
Vancouver.
Discontinued winter sports [ edit 3 ]
Sport Eligible impairments Governing body Paralympic Games status Physical Visual Intellectual
Ice sledge racing Yes Winter Sport (1980–1988, 1994–1998)
Possible future 3 winter sports [ edit ]
Bob Balk, the chairman of the International Paralympic Committee (IPC) Athletes' Council,
launched a campaign in 3 early 2012 to have sliding sports (bobsleigh, luge and skeleton)
included at the 2018 Winter Paralympics in Pyeongchang, South Korea.[13]
At 3 the meeting in Madrid, Spain, on 10 and 11 September 2018, the IPC executive board
announced that Para Bobsleigh had 3 failed in some evaluation criteria and would not be part of
the official program for the 2022 Winter Paralympic Games.[14]
Abbreviations 3 [ edit ]Notes [ edit ]
The categories listed represent all those groups that participate in this sport at some level.
Not 3 all these categories are represented in competition at the Paralympic Games.
The governing bodies listed represent those organizations responsible for the 3 broadest level of
participation.
In some cases, other disability-specific organizations will also have some governance of athletes
in that sport within 3 their own group.
For example, the IPC governs multi-disability athletics competitions such as the Paraympic
Games; however, CP-ISRA, IBSA, and IWAS 3 provide single-disability events in athletics for
athletes with cerebral palsy, visually impaired athletes, and wheelchair and amputee athletes
respectively.
Paralympic Games 3 status details the years these sports were practiced as full medal events at
the Paralympic Games.
See also [ edit ]
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E N n.
O destaque do Fielding da nova série de The Great British Bake Off não foi um bolo que  parasse
o show. Na verdade, nem era qualquer tipo dos produtos assados? Nem sequer uma {img} com
testículo grande e  fora d'água; Era sport bet net pré aposta co-apresentadora Alison Hammond
caindo sport bet net pré aposta cima duma rede social!
"Nunca vou conseguir desvisá-lo", diz ele. O que  eu amo sport bet net pré aposta Alison - e
quero dizer isso com o maior respeito – é ela ser uma absoluta klutz,  se alguém vai cair da rede
será dela; também caiu para trás numa das bancada do trabalho enquanto exibia a  cena: não te
preocupem! Ela estava bem? Nenhum Hammond foi prejudicado na confecção desta série."
medida que o equipamento outonal retorna  às nossas telas, Fielding promete uma 15a série na
forma de pico. "É um abrigo", diz ele." Há alguns padeiros  muito especiais nesta tenda este ano".
De alguma maneira a norma continua ficando mais alta! Esses incríveis jovens padaria são  bem
melhores do Que deveriam ser para sport bet net pré aposta idade: é apenas Ano Novo e Um dos
Melhores ainda"
Por furtividade, o  gótico surrealista tornou-se um veterano Bake Off. Esta é a oitava série de
Fielding no leme que agora serviu  mais tempo doque os anfitriões originais Mel Giedroyc e Sue
Perkins: "Quem sabia isso iria acontecer?" ele se maravilha." Talvez  Paul Hollywood tenha me
hipnotizado risco; não posso escapar da trave dos olhos azuis". Eu amei essa linha original com 
Mary [Berry Wenotisd Me]
Um caso familiar?... (da esquerda para a direita) Fielding, Alison Hammond e Prue Leith.
{img}: Mark Bourdillon/Channel 4
Toksvig  admitiu mais tarde "Eu senti meu cérebro atrofiando" depois de três séries e esmalte,
como é que o Fielding mantê-los  frescos? “Sandi com eles sabemos. Eu sou um enorme ano do
seu corpo cerebral." Ela foi para Cambridge ela  super inteligente escreve: faz política precisa ser
estimulada". Se nunca os deixou ficar sport bet net pré aposta casa ninguém muito tempo demais
exceto  QI - isso sempre me fez sentir perfeita quando estava lá fora
Hammond é seu terceiro co-anfitrião. "Parece que eu fiz  três shows diferentes", diz ele." Primeiro
com Sandi, sob enorme pressão mas nós conseguimos isso fora de casa ”. Depois  sport bet net
pré aposta Matt [Lucas] o qual foi um privilégio porque Ele era uma comédia gênio slots Agora
estou gostando mais do  Que nunca Alison não está a comediante e por isto ela também são tão
neurotas sobre piada como sou Eu  tenho.”
Os juízes e apresentadores referem-se à "pedra Bake Off" - uma tendência a ganhar peso
durante cada corrida de 10  semanas. Em sport bet net pré aposta série do segundo ano,
Hammond corajosamente tentou resistir."Ela tentava comer menos este Ano mas Alison é
bastante  infantil Ela disse: 'Noel pare me comendo bolo eu quero ser bom'. Na próxima vez que
vi ela era literalmente  como [ele mimes pávelando no pão].
E- e
comer os bolos”.
O campo, agora 51 anos de idade e um filho engraçado do  quarteto adolescente da família Bake
sport bet net pré aposta casa no Croydon. Hammond foi criado numa câmara municipal
Birmingham house Ele aprecia estes  "dois filhos que vivem na classe trabalhadora como o pai: a
filha das chaminés galopando ao redor Welford Park", uma  propriedade listada pela Grade I onde
as tenda são lançada para cada verão."Se você cresceu num ambiente operário? A sport bet net
pré aposta  mãe é tão imponente!
"Sabíamos que era um risco enorme"... Em campo com Sandi Toksvig na 12a série de The Great 
British Bake Off.
{img}: Canal 4/Produções de Amor / Mark Bourdillon, PA.
A última vez que falamos, Fielding refletiu sobre sport bet net pré aposta era  00s como um
cenógrafo hedonista. "Eu levei festa para a conclusão lógica", disse ele." Quando você estava
festejando com Kate  Moss e Courtney Love (que é uma grande surpresa). Alguns amigos
acabaram na reabilitação de qualquer maneira eu fiquei cansado  da despedida do casal - tive
sorte o suficiente sport bet net pré aposta ter minha família no momento certo [ele tem duas filhas 
junto à esposa Llian].



Ele retorna ao tema hoje, ponderando como Bake Off chegou na hora certa. "Quando eu
consegui este  emprego tive meu primeiro filho e estava pintaindo muito com um estilo de vida
diferente essa fase foi bem  sucedida - você quer combinar sport bet net pré aposta carreira onde
está sport bet net pré aposta minha própria existência." É mainstream para a família que meus 
filhos adoram isso por mim mesmo; não gosto mais da festa – nunca pensei nisso".
Um artista de quadrinhos com uma  carreira sport bet net pré aposta desenvolvimento fornece
inspiração. "Eu adoraria me concentrar mais na arte à medida que envelheço, adoro o Vic Reeves
 [Jim Moir] está fazendo documentário sobre a Arte e sport bet net pré aposta série Painting Bird
Pássaro (Pintura dos pássaros). Vic and Bob  Mortimer foram um grande influência para mim...
Agora ele parece genuinamente feliz! Eu gostaria muito fazer algo semelhante".
Claudia Winkleman brinca  que ela se confunde com Fielding. Acontece o contrário? "Eu vi um
trailer para The Traitors fora do canto dos  meus olhos e disse: 'Juro não ter filmado isso'. Mas,
Não é verdade; Cláudia parece ser uma bela modelo de  60 anos! Eu pareço como a vela
derretendo-se... Um molde sport bet net pré aposta cera da Roy Orbison deixado muito perto
daquele radiador...  É lisonjeiro pra mim."
No início deste ano, Fielding marcou um sucesso de streaming com The Completely Made-Up
Adventures of Dick  Turpin. Depois do encerramento das filmagens sport bet net pré aposta Bake
Off ele está fora para atirar a segunda série da Apple  que você pode fazer uma cena'maçã' no
carro "What won it can" boose to go an want the money’ still  up you maid ‘to be every
impressionante? Uma coisa eu gostei foi isso “eu posso entrar dentro
skip promoção newsletter passado
Receba  as melhores avaliações, notícias e recursos de TV na sport bet net pré aposta caixa
todas segunda-feira.
Aviso de Privacidade:
As newsletters podem conter informações sobre  instituições de caridade, anúncios on-line e
conteúdo financiado por terceiros. Para mais informação consulte a nossa Política De Privacidade
 Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também à política do serviço
ao cliente da empresa:
após a  promoção da newsletter;
Ele formou um ato duplo improvável com Hugh Bonneville, que interpreta o inimigo de Dick. "Você
nunca pode  prever quem você terá química." Eu aprendi muito sobre Hugo e ele é realmente
uma atriz cômica hábil? E Mark  Heap -que joga meu pai – tem a melhor hora para ninguém".
Além disso estrelando Fielding sempre teve crédito por  escrever no episódio piloto: “HeAP lhe
contou isso”.
Fielding (esquerda) com sport bet net pré aposta co-estrela de Mighty Boosh Julian Barratt.
{img}: Martin Argles/The Guardian
Ele  também desenhou os cartazes divertidos "queria" lixo que aparecem no show. “Eu mandava
para o diretor e ele dizia: 'Não,  não é ruim suficiente fazer outro engraçado mais ridículo!' Eu
acabaria fazendo-os canhotos sport bet net pré aposta cerca de 10 segundos." Há até  um papel
por seu irmão Michael oh (O Dia do Mighty Boot)
Enquanto estamos no Boosh, ele estava ciente de que  este ano marca o 20 aniversário da
encarnação do troupe comédia TV? "Será isso?" Oh wow. Eu e Julian [Barratt]  estávamos
orgulhosos com tudo a Boast fez - os shows ao vivo dos programas rádio série programa
televisão show Rádio  provavelmente deveria ter feito um filme As pessoas queriam mais E essa
teria sido uma boa maneira para terminar A  pessoa 'Julian' Mais divertido eu" taxas...
A dupla nunca iria reformar? "O que tínhamos juntos era tão especial. Os atos duplos  de
comédia são animais raros, como unicórnio... provavelmente não conhecerei ninguém assim
novamente mas amei enquanto durou." Paramos no momento  certo antes da qualidade ter caído
e a Boosh estava consumindo tudo o mais do mundo para estar sport bet net pré aposta uma 
banda". É difícil recriar isso quando você está velho! Você tem um pouco menos disso porque eu
queria muito voltar"
Indo  de Boosh para Bake Off foi uma viagem inesperada. "Quando o Boach terminou, porque
tinha sido um sucesso cult eu  queria fazer algo mais vanguardista e experimental mostra agora



tão avantly episódio Goggle fora da minha escola artística como lado  do meu jogo artístico me
sinto muito bem com as artes escolares." Então fiz [Channel 4 série esboço] Luxury Comedy 
Depois disso não sabia que deveria ser comigo mesmo então veio Bake off". Foi muita escolha
feita por mim! Eu  amo isso é tudo...
Depois de um tempo sombrio todas as séries, o sol até saiu para a final deste ano.  "Estava
chovendo e tomando tempestade mas assim que fomos anunciar os vencedores a luz do Sol
começou se irradiar." Gritos  sport bet net pré aposta campo “Bake Off é isso mesmo.” Há algo
mágico sobre ele".
O Grande Bake britânico Off retorna em
24 de setembro  às 20h no Canal 4
.  
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