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Pergunte a Anca Selariu como foi viver wwwesportedasorte net Marte por um ano, e não há
hesitação na resposta dela: "absolutamente 0 emocionante".
O microbiologista da Marinha dos EUA é um de quatro membros do grupo NASA que retornaram
à Terra no início 0 deste mês depois se tornar os primeiros humanos a residirem
wwwesportedasorte net Marte, ou pelo menos o mais próximo possível.
Selariu e 0 seus companheiros exploradores, todos voluntários passaram 378 dias isolados do
resto da humanidade trancados dentro de Marse Dune Alpha 0 um habitat impresso
wwwesportedasorte net 3.700 pés quadrados no Johnson Space Center (Centro Espacial) na
Nasa. Foi construído para replicar as 0 condições dos astronautas que enfrentarão desafios
quando chegarem a Marte - ambiciosamente programado pelo final das décadas 2030...
Para Selariu, que 0 já possuía o chamado grande interesse wwwesportedasorte net Marte e
exploração espacial wwwesportedasorte net seleção como oficial de ciência para uma 0 missão
tão inovadora quanto possível valeu cada sacrifício – desde férias perdidas com amigos ou
familiares até apenas poder passear 0 por um pouco do ar fresco.
“Os seres humanos chegarão a Marte wwwesportedasorte net algum momento no futuro, e
apenas uma oportunidade 0 de participar da maneira que pudermos para ajudar isso acontecer –
espero durante nossas vidas - é incomparável”, disse ela.
"Estou 0 verdadeiramente admirado com tudo, todos os esforços que testemunhei para tornar
este sonho uma realidade a todas as pessoas. E 0 sim vou comemorar quando virmos o primeiro
passo wwwesportedasorte net Marte sabendo ter contribuído e foi um honra incrível."
Anca Selariu, de 0 topo trabalha com um colega durante uma missão wwwesportedasorte net
Mars Dune Alpha no dia 6 Setembro 2024.
{img}: NASA
Partes da missão 0 conhecida como Chapea 1 (analógico de exploração do desempenho e saúde
dos tripulantes) poderiam ter sido filmadas para The Martian, 0 o blockbuster wwwesportedasorte
net 2024 que narrava a luta desesperada por sobrevivência na vida real.
Como o personagem de Damon wwwesportedasorte net reclusão 0 a 142 m milhas da casa, os
tripulantes do Chapea não tinham voos para reabastecer com que pudessem confiar e 0
precisavam cultivar plantações incluindo tomates ou alface como complemento das refeições
liofilizadas embaladas antecipadamente.
"Para mim, pessoalmente foi uma alegria ver 0 e tocar wwwesportedasorte net algo verde vivo
porque isso é o que mais se perde enquanto estamos longe da Terra", disse 0 Selariu explicando
como no isolamento do espaço profundo até mesmo um sentimento tão rudimentar quanto a folha
de alface pode 0 provocar sentimentos poderosos desde saudades domésticas à
autoquestionamento existencial.
“Minha conexão com a Terra e o profundo sentimento de ser um 0 verdadeiro terráqueo, uma
entidade viva do planeta terra você realmente sente isso profundamente wwwesportedasorte net
seu núcleo.
Além disso, os gerentes de 0 missão testavam regularmente a tripulação para suas reações às
emergências simuladas e aos fatores estressantees que poderiam ocorrer wwwesportedasorte
net situações 0 como carga intensiva do trabalho ou falhas no equipamento.
Os ratos de laboratório interplanetários, disse Selariu. passaram com cores voadoras
“O estudo 0 integra todos os tipos de dados da perspectiva comportamental e dinâmica do time, a
questão não era necessariamente se um 0 humano pode suportar o isolamento ou confinamento
como será encontrado wwwesportedasorte net Marte”, disse ela.
Um gerador de oxigênio wwwesportedasorte net Marte Dune 0 Alpha, no dia 11 abril 2024.
{img}: Go Nakamura/Reuters
"Nós éramos uma tripulação incrivelmente funcional e muito coesa, houve muitos momentos que
0 acalentamos juntos. Claro s vezes você percebe não estar perto de amigos ou familiares mas
sente o apoio do pessoal 0 no terreno."
Os candidatos para a primeira das três missões planejadas Chapea (o segundo começa na
próxima primavera) foram obrigados à 0 possuir um grau avançado wwwesportedasorte net
ciência, tecnologia ou matemática e treinamento completo semelhante ao de uma astronauta da



Nasa pronta.
Selariu, 0 um membro nascido na Romênia da unidade de pesquisa médica naval dos EUA trouxe
experiência wwwesportedasorte net vacinas gênicas e doenças 0 infecciosa que serão essenciais
para manter a saúde do astronauta por uma viagem mínima entre sete meses até nove dias 0 das
instalações médicas.
Ela disse que um dos aspectos mais desafiadores da missão foi a comunicação com o controle
de solo 0 porque cada mensagem dentro ou fora do espaço atrasou 22 minutos para replicar
wwwesportedasorte net jornada pelo Espaço.
"Ter que realizar uma 0 conversa wwwesportedasorte net 45 minutos significa realmente ter de
pensar com antecedência e formular a comunicação clara, completa", disse ela.
A Nasa 0 construiu o Mars Dune Alpha para ser tão realista quanto possível a uma futura base
potencial de astronautas. Há estufa, 0 área médica e um salão; além disso há também pequeno
quarto privado com cada voluntário: duas casas-de -banho (dois banheiros) 0 ao ar livre
wwwesportedasorte net recinto fechado que contém areia vermelha sob os pés da sala simulada
do mar
Uma área de 0 Mars Dune Alpha.
{img}: Bill Stafford/NASA
Grande parte da esquema de cores do habitat também é vermelha, para replicar como o solo 0
marciano será usado na impressão 3D seções substanciais das bases no local
wwwesportedasorte net oposição ao desafio quase impossível e custo 0 proibitivo.
Mesmo o tempo de inatividade da tripulação, que Selariu disse ter apresentado "muita TV e
leitura baixada", wwwesportedasorte net seu próprio 0 caso trabalhando com suas habilidades --
"Não posso afirmar ser bem sucedido".
"As missões Chapea são fundamentais para desenvolver o conhecimento e 0 as ferramentas
necessárias aos seres humanos, um dia viverem no planeta vermelho", disse Bill Nelson.
Selariu disse que ela se ajustou 0 de volta à vida real "bastante facilmente" nas duas semanas
desde então, mas seria voluntária para voltar ao seu interior 0 wwwesportedasorte net um piscar.
“Estou grata por ter tido a oportunidade de fazer parte desta esperança humana para chegar
wwwesportedasorte net Marte, e 0 à próxima tripulação estarei torcendo você no futuro”, disse
ela.  
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